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Einleitung

Diese Texte verstanden nach der Corona Pandemie bis zum Ende
des Jahres 2025. Wo auch anderen klar wurde, dass die Welten
und Realitäten sich weiter nach ihrem Denken weiterbewegen und
es nun Finsterer wird. Und es nun deutlicher wird, dass die Destruk-
tivität sich freiwillig weiter vorbereitet für ihr Todesende. Ob die das
realisieren will oder wohl nie, obwohl die Fronten dargelegt wurden.

Das Buch kann ebenfalls für 4,00 € aus meiner Eigenproduktion
(handcraftet) geordert werden. Dazu wird der Text auf A5 gebracht,
ausgedruckt, zugeschnitten und per Prit-Stift in ein Notizbuch ge-
klebt und außen mit zusätzlichen durchsichtigen Klebeband be-
schichtet und per Post versendet.

Anfragen einfach per E-Mail oder per Fax [49034124851537 (nur
Text, 9 Seiten)].

Für gewöhnlich wurden die vorher veröffentlichten Artikel für dieses
Buch nur angepasst.

Heiko Wolf, heiko.wolf.mail@gmail.com, Stand: 22.12.2025,
https://sites.google.com/view/heikowolfinfo, OCRID: 0000-0003-3089-3076
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1 Rezept Bratkartoffeln des Hauses

Ungefähre Zutaten:

Kartoffeln (entweder vorwiegend festkochend oder festkochend,
nicht mehlig kochend),
Schinken vom Rauch,
Eier,
Gewürze1 (hier wird Oregano und etwas Pommesgewürz ge-
nommen),
Pflanzliches Öl für heiße Nahrung.

Wie viel von dem Zeuch? So das alle satt werden und es keine Auf-
stände gibt.

Arbeitsmittel (Mindestanforderung):

Brett,
Messer oder/und Kartoffelschäler,
Hohe Pfanne,
Schüssel.

Zubereitung:

Die Kartoffeln schälen und in dickere Scheiben schneiden.

Pflanzliches Öl2 (für heiße Speisen) in eine hohe Pfanne gießen bis
scheinbar die Kartoffelscheiben bedeckt sind und das Öl auf dem
Herdfeuer erhitzen.

Kocht der Inhalt der Pfanne (Vorsicht vor Verbrennungen, also kein
Wasser oder so mit rein, etwas Abstand) die Kartoffelscheiben rein-
geben und das Ganze sieden lassen, bis die Kartoffeln fast gold-
braun3 bis braun sind.

1 kein zusätzliches Salz.
2 hier können sie auch noch etwas Omega 3 Öl mitgeben.
3 Idealzustand, den sie eh nie 100% erreichen werden.
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In der Zwischenzeit Küchensieb über das Küchenwasserbecken be-
reit halten.

Kochfeuer geringer stellen. Das Öl über das Küchensieb abgießen.
Die gebratenen Kartoffeln wieder in die Pfanne geben. Beim Was-
serbecken kaltes Wasser nachgeben und etwas Abwaschmittel, da-
mit sich das Öl nicht verfestigt4.

Schinkenwürfel zu den Kartoffelscheiben in die Pfanne geben und
alles auf geringer Flamme garen lassen.

In der Zwischenzeit Eier aufbrechen (die Schalen eher nicht mit rein,
obwohl diese sehr kalkhaltig sein sollen, könnten Proteste ausbre-
chen, wegen den Zähnen, weil es zu hart ist) und in eine Schüssel
kippen und das Gemisch verrühren. Gewürze hinzugeben und ver-
mengen.

Ist der Schinken mit den Kartoffeln fertig, geben wir das Eier-Würz-
Gemisch hinzu. Je nachdem wie die Mitesser das Ei mögen (entwe-
der hart oder eher die Vorstufen) braten sie das Eigelb und -weißge-
misch und geben die Vorstufen vorher zum Essen aus.

Herdfeuer aus machen nicht vergessen.

Stand: 01.01.2025.

4 Rest erledigt die lokale Kläranlage.
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Rezept: Brokkoli-Nudeln mit gebratenen Kochschin-
ken und Pilzen in Sahnesoße

Ungefähre Zutaten:

Wie viel? Na Hunger?

Nudel, aber nur so viel, dass sie nicht überfressen sind, wegen den restlichen
Zutaten,
Brokkoli (gefroren, weniger Handarbeit,)
Pilze (Champions) aus dem Glas,
Sahne aus dem Becher, etwas Milch (soviel wie sie für die Soße wollen),
Gewürze (hier: Oregano, Soßa-Soße),
Kochschinken,
Öl für heißes Essen,
Wasser.

Arbeitsmittel (Mindestanforderung):

Brett und Messer,
Topf mit Deckel,
Kochstelle,
gegebenenfalls Wasserkocher,
Pfanne
Kochlöffel oder sowas.

Zubereitung:

Kochschinken klein schneiden,
Wasser aufkochen,
in den Topf mit Deckel Nudel und Brokkoli einwerfen und Wasser drüber und
das Ganze kochen bis der Brokkoli noch pflanzlich grün, aber warm (eventuell
vorher die Nudel vorkochen), Deckel drauf,
Öl in Pfanne erhitzen,
Schinken und Pilz hinzugeben (Pilzwasser vorher abgießen), sind durch ge-
braten, Sahne und Milch zugeben, Gewürze einpfeffern, das Ganze auf klei-
ner Flamme,
ist alles fertig in tiefe Teller oder Essschüsseln, dabei Nudeln + Brokkoli zu
erst und dann das Soßengemisch drüber kippen, servieren.

Stand: 08.01.2025.



8/57

Rezept des Hauses: Döner

Ungefähre Zutaten:

Dönerfleisch (kann auch aus Huhn sein),
Halloumi-Käse5,
Fladenbrot,
Öl für ganz heiße Speisen,
Joghurt-Dressing,
Tomaten,
Wasser.

Arbeitsmittel (Mindestanforderungen):

flache größere Pfanne,
tiefe kleinere Pfanne6,
Ofen
Messer, Kochlöffel,
Küchenpapier.

Zubereitung:

Fladenbrot im Ofen aufbacken,
Dönerfleisch ohne Öl in flache Pfanne durchbraten,
Halloumi zerteilen und in der Zwischenzeit,
Öl in kleinere Pfanne zum Sieden bringen, den Halloumi darin min. goldbraun
frittieren lassen,
Tomaten waschen.

Fladenbrot entsprechend der Personenanzahl zerteilen. Den Käse auf dem Kü-
chenpapier von Öl befreien (Aufsaugeffekt). Das Ganze auf sehr große flache Tel-
ler servieren. Also Dönerfleisch an einer Randzone, Halloumi, dazu die Tomaten
und Joghurt-Dressing. Das Fladenbrot in hohe Schlüsseln dazu stellen.

Stand: 01.04.2025.

5 https://ich-liebe-kaese.de/kaesewissen/kaesesorten/halloumi, abgerufen am 01.04.2025.
6 https://m.media-amazon.com/images/I/6147poa2C3L._AC_SL1500_.jpg, abgerufen am 01.04.2025.

https://ich-liebe-kaese.de/kaesewissen/kaesesorten/halloumi/
https://ich-liebe-kaese.de/kaesewissen/kaesesorten/halloumi/
https://ich-liebe-kaese.de/kaesewissen/kaesesorten/halloumi/
https://ich-liebe-kaese.de/kaesewissen/kaesesorten/halloumi/
https://ich-liebe-kaese.de/kaesewissen/kaesesorten/halloumi/
https://m.media-amazon.com/images/I/6147poa2C3L._AC_SL1500_.jpg
https://m.media-amazon.com/images/I/6147poa2C3L._AC_SL1500_.jpg
https://m.media-amazon.com/images/I/6147poa2C3L._AC_SL1500_.jpg
https://m.media-amazon.com/images/I/6147poa2C3L._AC_SL1500_.jpg
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Rezept des Hauses: Gebratenes Hackfleisch und Pa-
prika mit Reis angereichert

Teilweise vegan.

Ungefähre Zutaten:

Hackfleisch,
Paprika,
Naturreis,
Gewürze (hier: Kurkuma, Oregano, Soja-Soße, Öl für heiße Speisen),
Wasser.

Arbeitsmittel (Mindestanforderungen):

Herdfeuer,
Pfanne,
Wasserkocher oder etwas, um Wasser zum Siedepunkt zu bringen,
Brett,
Messer,
Kochtop mit Deckel,
oder Reiskocher.

Zubereitung:

Paprika abwaschen, teilen, Samen herauslösen und in kleine Teil schneiden,
Wasser zu kochen bringen und damit der Reis auf gewünschte Stufe garen,
Öl7 in der Pfanne erhitzen und dann da Hackfleisch saftig braten,
Paprika hinzugeben und so lange garen, bis der Paprika nicht mehr hart ist,
aber nicht zerkocht,
Reis mit etwas Reiswasser hinzugeben,
die Gewürze je nach Geschmack hinzugeben,
Kochfeuer aus.

Das ganze Essen dann in hohen Schüsseln servieren.

Stand: 18.02.2025.

7 hier kann wieder etwas Omega3-Öl untergejubelt werden.
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Rezept des Hauses: Hackfleisch in Letscho8

Ungefähre Zutaten:

Denken sie beim Hackfleisch an den Raubbau an Tieren (also weniger ist mehr).

Reis,
Hackfleisch,
Letscho,
Gewürze (etwas Salz, Oregano, Kurkuma), etwas Öl für heiße Speisen,
Wasser.

Benötigte Kochutensilien (Mindestanforderungen):

flache größere Pfanne,
kleiner Kochtopf oder Reiskocher (alternative Kochweise die nicht weiter be-
schrieben wird9),
Kochstelle,
Wasserkocher,
tiefe Teller.

Zubereitung:

Wasser bis um Siedepunkt10 erwärmen,
Wasser samt Reis in den Kochtopf und auf gewünschte Garheit kochen,
Öl in die Pfanne geben und auf Brattemperatur des Hackfleisches bringen
und das Hack auf die gewünschte Stufe durchbraten,
Letscho samt Gewürze zu den Hackfleisch geben,
anschließend Reis auf den Boden der Teller geben und das Letscho drüber.

Stand: 06.02.2025.

8 Gemüse Mischung aus Paprika und Tomaten aus Ungarn (https://de.wikipedia.org/wiki/Letscho), ab-
gerufen am 06.02.2025.
9 Anleitung zum Reiskocher dazu lesen.
10 https://studyflix.de/chemie/siedetemperatur-und-siedepunkt-3442, abgerufen am 06.02.2025 (lassen
sie sich hierbei nicht so verwirren, im Alltag dürfen sie beide Begriffe verwenden, sie messen da eher
mit den Körpersensoriken).

https://studyflix.de/chemie/siedetemperatur-und-siedepunkt-3442
https://studyflix.de/chemie/siedetemperatur-und-siedepunkt-3442
https://studyflix.de/chemie/siedetemperatur-und-siedepunkt-3442
https://studyflix.de/chemie/siedetemperatur-und-siedepunkt-3442
https://studyflix.de/chemie/siedetemperatur-und-siedepunkt-3442
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Rezept des Hauses Schafs- oder Ziegenkäse-Pfanne

Ungefähre Zutaten:

Feta- oder Ähnliches wie Hirtenkäse,
Kartoffeln (Knollen, verdickte Wurzeln),
Gewürze (hier Oregano, minimal da Salami und Käse auch Salze enthalten),
Salami aus Scheiben (kein Öl der Fettgehalt reicht zum braten).
Wasser.

Arbeitsmittel (Mindestanforderungen):

Messer und/oder Kartoffelschäler,
Große hohe Pfanne,
Kochlöffel,
blaue Kochschürze,
Kochtopf mit Deckel,
Kochstelle.

Zubereitung:

Herdfeuer anzünden,
Kartoffeln schälen und halbweich kochen oder als Pellkartoffel halbweich ko-
chen und Schale abpellen,
In der Zwischenzeit Salami und den Käse in Stücke schneiden,
die gekochten Kartoffeln mit der Salami und Käse in die Pfanne geben und
das Ganze entsprechend so lange braten bis die Salami durchgebraten und
der Käse angeschmolzen (Grad bestimmten sie selber) ist, zwischendurch die
Gewürze zugeben,
Kochfeuer aus und in flachen großen Tellern servieren.

Stand: 17.01.2025.
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Rezept des Hauses: Zerkleinertes Hühnerfilet

Ungefähre Zutaten:

So viel das es nicht aus der Pfanne fällt.

Hähnchenfilet gefroren, gegart und gewürzt,
Eier,
Frischpilze (empfohlen braune Champions,
Reis,
grüner geschnittener Lauch,
Öl für heiße Zubereitung,
Gewürze (Oregano, etwas Pfeffer, Soja-Soße),
Wasser.

Benötigtes Zubehör:

Kochstelle,
Messer und Brett
Große Schüssel
Eierkocher oder Ähnliches,
Wasserkocher oder Ähnliches,
Größere Pfanne,
kleiner Topf mit Deckel.

Zubereitung:

Eier fest durch kochen,
Hühnerfilet auftauen, Pilze und aufgetautes Hühnerfilet mit dem
Messer auf dem Brett klein schneiden,
Öl11 in die Pfanne kippen und erhitzen,
das Gemisch auf zerkleinerten Pilz Und Hühnerfilet in die Pfanne
donnern und solange einschmoren lassen bis die Pilze kleiner
sind, zwischendrin die Gewürze reinpfeffern, außer die Soja-So-
ße,

11 heimlich Omega3-Öl mit reingeben, aber vorsichtig Fischgeruch, das fliegt irgendwann auf, halten
sie sich eine Erklärungsstrategie bereit.
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in der Zwischenzeit den Reis auf die gewünschte Stufe kochen,
die Eierköppe von der kalkhaltigen Schale befreien und diese an
die Hausschnecken (falls vorhanden) verfüttern, ansonsten Bio-
müll,
garen Reis mit in die Pfanne geben und einrühren,
Lauch eingeben und Soßa-Soße und vermengen, noch etwas
kurz schmoren lassen, aber nicht den Lauch einkochen,
in hohe große Schlüssel den Pfanneninhalt servieren, ob geteilt
die Eier drauf pro Portion,
Feuerstelle löschen.

Stand: 19.01.2025.
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Rezept: Gulasch nach Art des Hauses

Ungefähr benötigte Zutaten:

Portionen soviel bis niemand mehr rumjammert.

Nudeln so viele, dass gerade so der Boden maximal bedeckt ist,
Pilze nicht aus dem Glas, sondern Frische. Als Vorschlag braune
Champions12,
Gulasch aus der Dose (sie können auch Rohware nehmen, aber
dann dauert das Garen länger13),
Gewürze (hier Oregano, Kurkuma und Soja-Soße),
Cherry-Tomaten14,

etwas Öl für heiße Speisen,
Crème fraîche15,

Wasser.

Arbeitsmittel (Mindestanforderungen):

ein Brett,
hohe Pfanne,
kleiner Kochtopf mit Deckel,
ein Messer,
ein Kochlöffel,
eine Suppenkelle,
ein Nudelsieb,
Küchentücher,
gegebenenfalls Wasserkocher,
Feuerstelle16.

12 https://putzlowitsch.de/wp-content/uploads/2009/04/braune-champignons-1600.jpg, abgerufen am
07.01.2025.
13 je nach Hungergrad… je länger es dauert desto höher die Wahrscheinlichkeit eines Aufstandes.
14 https://de.wikipedia.org/wiki/Sherry, abgerufen am 07.01.2025 das nur, wenn sie Gemüse nicht mö-
gen.
15 https://de.wikipedia.org/wiki/Cr%C3%A8me_fra%C3%Aeche, abgerufen am 07.01.2025.
16 kann auch per Strom sein.

https://de.wikipedia.org/wiki/Sherry
https://de.wikipedia.org/wiki/Sherry
https://de.wikipedia.org/wiki/Sherry
https://de.wikipedia.org/wiki/Crème_fraîche
https://de.wikipedia.org/wiki/Crème_fraîche
https://de.wikipedia.org/wiki/Crème_fraîche
https://de.wikipedia.org/wiki/Crème_fraîche
https://de.wikipedia.org/wiki/Crème_fraîche
https://de.wikipedia.org/wiki/Crème_fraîche
https://de.wikipedia.org/wiki/Crème_fraîche
https://de.wikipedia.org/wiki/Crème_fraîche
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Zubereitung:

Die Pilze waschen, in Küchentücher zum Trocknen einlegen und
klein schneiden,
Öl17 in die Pfanne geben und erhitzen,
Pilze reinwerfen und so langen erhitzen bis de Pilze braun ge-
braten18 sind,
in der Zwischenzeit Wasser im Wasserkocher erhitzen oder an-
derweitig,
Wasser mit den Nudel in den Kochtopf geben und Nudel je nach
Grad19 garen (Deckel drauf),
sind die Pilze durch, dann den Gulasch20 hinzugeben. Dieser
kann etwas zerkleinert werden und dem Gemisch etwas Wasser
dazu geben, je nachdem wie viel Soße sie wollen. Herdfeuer ver-
ringern,
das Ganze etwas köcheln lassen,
die Gewürze hinzugeben,
Crème fraîche und Soja-Soße einrühren,
am Ende die Tomaten (vorher waschen) reinkippen und solange
kochen lassen, dass die Schale noch hart ist und nur außen
warm,
Nudelwasser durch Nutzung des Nudelsiebes abkochen,
und dann Kochfeuer aus.

Etwas stehen lassen. Die Nudel auf den Bodenteller und den Gu-
lasch zugeben.

Stand:07.01.2025.

17 hier kann gleich etwas Omega 3 mit hinzugegeben werden.
18 wichtig lange braten, da die Fungi sonst noch roh innen sind und zu Verdauungsproblemen führen
könnten. Sie riechen das auch, dass die Pilze durch sind.
19 https://www.gekonntgekocht.de/nudeln-richtig-kochen, abgerufen am 07.01.2025.
20 wir gehen nicht von der Rohware aus.

https://www.gekonntgekocht.de/nudeln-richtig-kochen/
https://www.gekonntgekocht.de/nudeln-richtig-kochen/
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Rezept Kartoffelsuppe dieses Hauses

Ungefähr benötigte Zutaten:

Kartoffeln21 (am besten mehlig kochend, da diese Wurzel eh kaputt gemacht
wird). Wie viele Kartoffeln? K.A. wer will sich grad durchfressen? Bei drei Per-
sonen wird hier ein üblicher Topf Dreiviertels ungefähr vollgemacht.
Gewürze (z. B.: Lorbeerblätter, Pigment, Thymian, Oregano, Soja-Soße). Wie
viel?: „Auf die Würze kommt es an!22“ also sie müssen das wissen, wo die
Schmerzgrenze anfängt.
ein Glas Wiener Würste23 (achten sie auf Nichtvegan, dass andere ist nur ge-
schreddertes Gemüse irgendwo eingepresst!).
Wasser (günstig aus dem Wasserhahn. Von der Pleiße, dieses Wasser vor-
her abkochen, filtern, Sauerstoff anreichern und Mineralien rein). Menge un-
gefähr das die Kartoffel bedeckt sind + Verdunstung.
Suppengrün (75g gefroren reicht aus, denken sie an die Veganische Variante
wegen den Schnecken, deshalb auch gefroren).
etwas Brot in Scheiben.

Arbeitsmittel:

Messer,
eventuell Kartoffelschäler, wenn nicht das Messer genutzt wird,
Esslöffel (es muss ja geprüft werden, ob der Geschmack während des Ko-
chens noch erhalten ist24),
Brett (Holz oder Plastik - Mikroabrieb?),
Kochlöffel (Holz oder Plastik - Mikroabrieb?),
Topflappen25,
üblicher Topf mit Deckel26,
Kochstelle,
Stampfer.

21 https://de.wikipedia.org/wiki/Kartoffel, abgerufen am 27.12.2024.
22 irgendso ein Zauberspruch, https://nahrhaftesmittelalter.com/2019/09/19/auf-die-wuerze-kommt-es-
an, abgerufen am 27.12.2024.
23 https://charcuteria.de/wurstsorten/bruehwuerste/wiener-wuerstchen, abgerufen am 27.12.2024.
24 denken sie an ihre Zunge, wegen Verbrennungen min. ersten Grades.
25 wegen den Verbrennungen min. ersten Grades.
26 Verringerung Energieverlust im Form von Wärme.

https://de.wikipedia.org/wiki/Kartoffel
https://de.wikipedia.org/wiki/Kartoffel
https://de.wikipedia.org/wiki/Kartoffel
https://nahrhaftesmittelalter.com/2019/09/19/auf-die-wuerze-kommt-es-an/
https://nahrhaftesmittelalter.com/2019/09/19/auf-die-wuerze-kommt-es-an/
https://nahrhaftesmittelalter.com/2019/09/19/auf-die-wuerze-kommt-es-an/
https://nahrhaftesmittelalter.com/2019/09/19/auf-die-wuerze-kommt-es-an/
https://nahrhaftesmittelalter.com/2019/09/19/auf-die-wuerze-kommt-es-an/
https://charcuteria.de/wurstsorten/bruehwuerste/wiener-wuerstchen/
https://charcuteria.de/wurstsorten/bruehwuerste/wiener-wuerstchen/
https://charcuteria.de/wurstsorten/bruehwuerste/wiener-wuerstchen/
https://charcuteria.de/wurstsorten/bruehwuerste/wiener-wuerstchen/
https://charcuteria.de/wurstsorten/bruehwuerste/wiener-wuerstchen/
https://charcuteria.de/wurstsorten/bruehwuerste/wiener-wuerstchen/
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Zubereitung:

Kadoffeln27 schälen (der eigentliche Foltervorgang, mit Schalen nicht so
schmackhaft28) und in der Hälfte teilen,
Wasser vorher mit Wasserkocher auf 100°C erwärmen.
Kartoffel in den Topf geben, Wasser dazu wie oben beschrieben, Deckel
drauf und diese garen, bis sie weich sind,
in der Zwischenzeit Würste in Scheiben schneiden auf dem Brett mit dem
Messer29,
sind die Kartoffeln gar, von der Kochstelle nehmen und zerstampfen.
Gewürze einrühren, Suppengrün, Soja-Soße und zerkleinerte Würste mit dem
Kochlöffel,
das Ganze auf kleinere Hitze weiter warm halten, bis Suppengrün und Würste
gar,
danach Kochfeuer aus und min. 30 min. ziehen lassen,
nach den 30 Minuten servierfertig erwärmen, dazu in hohe Schlüsseln +
eventuell Brotscheibe und Essbesteck auftischen.

Stand: 28.12.2024.

27 https://die-kartoffel.de/wissen/schon-gewusst/kartoffel-deutsche-dialekte, abgerufen am 27.12.2024.
28 Autorengeschmack.
29 falls das erste Mal, Pflaster bereit legen.

https://die-kartoffel.de/wissen/schon-gewusst/kartoffel-deutsche-dialekte/
https://die-kartoffel.de/wissen/schon-gewusst/kartoffel-deutsche-dialekte/
https://die-kartoffel.de/wissen/schon-gewusst/kartoffel-deutsche-dialekte/


18/57

Rezept: Käsekuchen lokalisiert aus Japan30

wahrscheinlich wegen Eiernutzung. Ideal auch um vorhandene Restezutaten zu
verwerten.

60g Milch,
140g Frischkäse,
40g Butter,
65g Weizenmehl,
5 Eier,
100g Zucker,
Puderzucker.

Arbeitsmittel:

kleiner Topf,
Waage,
Backpapier und -Form, Alufolie
Ofen mit festem Ofenblech,
Kochlöffel,
Mixgerät.

Zubereitung:

die Eier trennen (Eigelb/-weiß), dabei achten, dass das Eiweiß frei von -gelb
ist (also Reste können mit einem Löffel rausgeholt werden,
Milch, Butter, Frischkäse in Topf erhitzen bis eine cremige Masse entsteht
(auf kleiner Flamme / Hitzestufe),
das Ganze vom Herd nehmen und Feuer aus,
Mehl in die Masse einrühren (es entsteht eine Art Teig),
Eigelb in die Masse rühren (es entsteht eine Art etwas flüssiger gelber Teig),
Eiweiß mit Zucker aufschlagen, bis eine cremige Masse (Eiweißmasse) ent-
steht,
die Eiweißmasse in die andere Masse langsam mit Kochlöffel einrühren und
dann mit Mixgeräte weich schlagen
Wände und Boden der Backform mit Butter einreiben,
Backformboden und -wände mit Backpapier auskleiden (kann mit Lineal und
Bleistift vorher ausgemessen werden. Der Boden bei Backformen ist meist
herausnehmbar. Backformkreis aufzeichnen und ausschneiden),
Masse in die Form gießen,
Teig ruhen lassen (Vorschlag 30 min länger ist eher besser),
Alufolie um die Backform legen (insbesondere den Boden).

30 eine externe Quelle dazu: https://www.youtube.com/watch?v=_X5_gcYZ-
KvE&list=PL2NLxrWcvOp5JWDEbUUnldP7uiTAlknwA&index=1&t=3s, abgerufen am 15.10.2025.

https://www.youtube.com/watch?v=_X5_gcYZKvE&list=PL2NLxrWcvOp5JWDEbUUnldP7uiTAlknwA&index=1&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=_X5_gcYZKvE&list=PL2NLxrWcvOp5JWDEbUUnldP7uiTAlknwA&index=1&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=_X5_gcYZKvE&list=PL2NLxrWcvOp5JWDEbUUnldP7uiTAlknwA&index=1&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=_X5_gcYZKvE&list=PL2NLxrWcvOp5JWDEbUUnldP7uiTAlknwA&index=1&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=_X5_gcYZKvE&list=PL2NLxrWcvOp5JWDEbUUnldP7uiTAlknwA&index=1&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=_X5_gcYZKvE&list=PL2NLxrWcvOp5JWDEbUUnldP7uiTAlknwA&index=1&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=_X5_gcYZKvE&list=PL2NLxrWcvOp5JWDEbUUnldP7uiTAlknwA&index=1&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=_X5_gcYZKvE&list=PL2NLxrWcvOp5JWDEbUUnldP7uiTAlknwA&index=1&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=_X5_gcYZKvE&list=PL2NLxrWcvOp5JWDEbUUnldP7uiTAlknwA&index=1&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=_X5_gcYZKvE&list=PL2NLxrWcvOp5JWDEbUUnldP7uiTAlknwA&index=1&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=_X5_gcYZKvE&list=PL2NLxrWcvOp5JWDEbUUnldP7uiTAlknwA&index=1&t=3s


19/57

Backvorgang:

etwas Wasser ins Ofenblech gießen (kleine Tasse),
Ofen auf ca. 120°C vorwärmen (5 bis 10min nicht unbedingt notwendig),
Oben- und Unterhitze,
Backform mit Teig in den Ofen tun und bei den voreingestellten 120°C ca. 20
Minuten backen,
Backtemperatur auf 150°C stellen und 15 Minuten den Teig backen,
Ofen für 10s öffnen, dabei Backtemperatur auf 100°C runterstellen und für 40
Minuten endgültig backen (gegebenfalls Wasser nachgießen, bestimmt den
Feuchtegrad des Kuchens), immer mal Backzustand überprüfen,
den Kuchen noch 10 Minuten im abgestellten Ofen lassen,
Kuchen aus Ofen und Backform nehmen,
Puderzucker draufstreuen mehr innen weniger nach außen,
Kuchen noch etwas stehen lassen, zu schneiden und servieren.

Stand: 15.10.2025.
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Rezept: Salat

Zutaten (so das danach alle wegkullern, als hätten die ein ganzes gebratenes
Wildschwein31 gefuttert):

Eisbergsalat,
Cherry-Tomaten,
Kochschinken,
Eier,
Dressing nach Wahl,
Wasser.

Arbeitsmittel:

etwas, um die Eier fest zu kochen32,
Brett und Messer,
Sieb,
kleine Schüsseln,
große Schüsseln zum Servieren.

Zubereitung:

die Eier fest kochen,
Tomaten waschen und im Sieb abtropfen,
Schinken, Tomaten und Salat klein schneiden und separat aufbewahren,
Salat waschen und im Sieb abtropfen,
Eier schälen und klein schneiden,
die großen Schüsseln mit geschnittenen Salat ausfüllen, etwas Tomate,
Schinken, Eis hinzugeben, darüber wieder Salat so lange wiederholen bis
Schüsseln voll,
Dressing reichlich drüber und fertig.

Stand: 24.08.2025.

31 ohne Minzsoße und ohne gekocht (Asterix).
32 Eierkocher sind recht wassersparsam.
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Rezept Tiefkühlpizza33 des Hauses

Ungefähre Zutaten:

Billige (also möglichst billig) aus dem Discounter (nicht Pizzeria!, daher kein
Notessen sie müssen vorher hinrennen und anstehen) Tiefkühlpizza aus der
Pappschachtel mit vielen Exemplaren (also die die satt werden sollen) drinne
(Masse statt Klasse!),
Reibekäse (für die Geschmacksexplosion).

Arbeitsmittel (Mindestanforderung):

Backofen,
Pizzaschneider oder langes Messer.

Zubereitung:

Ofen nicht so erwärmen und Zeit einstellen, wie es auf der Schachtel steht,
sondern so wie sie die Pizza haben wollen,
Vorher die Pizzas aus der Schachtel nehmen und reintun (kostet sonst mehr
elektrische Energie34 und / oder Wärme35 oder so),
Käse mit drauf packen,
Ist die Pizza fertig noch zuschneiden und mampfen.

33 https://duckduckgo.com/?q=tiefk%C3%BChlpizza&t=brave-
ned&iar=images&iax=images&ia=images&iai=https%3A%2F%2Fima-
ge.stern.de%2F9436400%2Ft%2FkW%2Fv5%2Fw1440%2Fr1.7778%2F-%2Ftiefkuehlpizza---corona-
jahr---absatz.jpg, abgerufen am 02.01.2025.
34 https://de.wikipedia.org/wiki/Elektrische_Energie, abgerufen am 02.01.2025.
35 https://de.wikipedia.org/wiki/W%C3%A4rme, abgerufen am 02.02.2025.
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Rezept: unroher Sushi36

Roher Fisch sollte vorher behandelt werden (entweder stark abkühlen oder Feu-
er). Schnell verderblich bzw. andere essen für sie oder entwickeln sich darin, die
ihnen aber nicht guttun37.

Zutaten:

Reis,
rohes Thunfischfilet,
Sesam,
Soja-Soße,
Reisessig,
eventuell Salz, Zucker, Wasabi, eingelegter Ingwer,
Wasser.

Arbeitsmittel:

Backofen,
Kochutensil für den Reis (z. B. Reiskocher, Topf),
Brett,
Messer.

Zubereitung:

Reis nach gewünschten Gargrad zum Kochen bringen,
Thunfischfilet in kleine Stück schneiden, auf Backpapier mit 100°C nach
Wunsch backen,
den Reis mit Reisessig (eventuell mit Salz und/oder Zucker) und Soja-Soße
anreichern,
den verfeinerten Reis in tiefe kleinere Schüsseln geben (das sind dann die
ausgegebenen Portionen),
den gebackenen Thunfisch in den Reis geben und etwas einrühren,
eventuell Ingwer oben drauf,
zuletzt Sesam drüberstreuen und eventuell mit Wasabi und extra Kleinst-
schüssel servieren.

Stand: 31.10.2025.

36 hat sich so entwickelt aus Zeitreduzierung.
37 https://flexikon.doccheck.com/de/Parasit, abgerufen am 31.10.2025.

https://flexikon.doccheck.com/de/Parasit
https://flexikon.doccheck.com/de/Parasit
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Rezept Wurstauflauf

Ungefähre Zutaten38:

Spirelli39,
Wiener (geht auch ausn Glas),
geriebener Käse,
Soße für Wurstgulasch40,
Wasser.

Arbeitsmittel (Mindestanforderung):

Backofen,
langes Messer und Bret,
tieferes Backblech und Backpapier,
Kochtopf.

Zubereitung:

Spirelli in der gewünschten Garstufe kochen,
Wiener in runde Stücke schneiden,
die Soße mit Wasser anrühren,
Backblech mit Backpapier auskleiden,
Nudel und Wurststücke verrühren und auf das Backblech geben,
die Soße drübergießen und am Ende den geriebenen Käse reichlich drüber-
streuen,
das ganze gut backen (Käse gut hellbraun) und danach servieren.

Stand: 31.07.2025.

38 so das der Mund immer voll ist und bis satt, eh genörgelt wird.
39 https://de.wikipedia.org/wiki/Fusilli, abgerufen am 31.07.2025.
40 Beispiellink: https://www.amazon.de/Knorr-Fix-W%C3%BCrstchen-Gulasch-Portio-
nen/dp/B009LI9DNM, abgerufen am 31.07.2025.

https://de.wikipedia.org/wiki/Fusilli
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https://de.wikipedia.org/wiki/Fusilli
https://www.amazon.de/Knorr-Fix-Würstchen-Gulasch-Portionen/dp/B009LI9DNM
https://www.amazon.de/Knorr-Fix-Würstchen-Gulasch-Portionen/dp/B009LI9DNM
https://www.amazon.de/Knorr-Fix-Würstchen-Gulasch-Portionen/dp/B009LI9DNM
https://www.amazon.de/Knorr-Fix-Würstchen-Gulasch-Portionen/dp/B009LI9DNM
https://www.amazon.de/Knorr-Fix-Würstchen-Gulasch-Portionen/dp/B009LI9DNM
https://www.amazon.de/Knorr-Fix-Würstchen-Gulasch-Portionen/dp/B009LI9DNM
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Aktuelle Beobachtungen im Bereich der Seelsorge in
Leipzig / Deutschland

Zeitraum: 17.03.2025 bis 21.03.2025 allen Tageszeiten.

Hassformen alleine durch vorbeigehen. Alter unbedeutend.

Abstreifung des „inneren Therapeuten“ bei vorher Bekannten.

Null Reaktionen bei Kontaktaufnahmen.

Personen im Rücken / Anspringen.

Körpereinsätze sexbasierend oder weiße Gesichter in Nähe esoterischen Heiligtü-
mern.

Öffentlich rechtlicher fährt nach wie vor Fickprogramm. Nicht wie Vorgabe aus
Amerika oder Asien. Also Zwangsjacke und Kanone und Gewaltkanal.

Sie sind irgendwie auf dem Schirm. Fingierte Postivreden.

Die #Symbolik von #Nazi. Schmieren sie denen #Honig ums #Maul haben sie ein
weiße #Seite. Dumm nur ist die haben vorher und nachher schon negativ vorge-
legt. Also ihnen wird eventuell im Alltag deren #Fassaden ihnen gegenüber ange-
zeigt.

(Eventuell Art von Therapeuten, also Gegenteil von Illusionsmagie)

Positivansätze bei Kinderbetreuung erkennbar. Aber ob nur Fassade?

Vorführung der Religion. Gruppe sitzt du imitiert Gebet und lästert über sie.

Oder Vorführung einer Fassade gegenüber anderen die noch nicht die aktuelle
Lage kennen. Also berichte von diesen.

Personenzusammenfindungen.

Stand: 21.03.2025.
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Vorstellungsmodell der psychiatrischen Versorgung
bei der Bodenständigkeit anhand von Leipzig

Grundlagen grob umrissen:

Wesensmerkmale,
Traumzustände,
Grundrechte sind Therapieansätze,
Heilberufe.

Vorstellungsmodell:

Anhand dieser Karte sehen sie, dass für bestimmte Szenarien schon die Erreich-
barkeit für Traumzustände unzumutbar sind. Für gewöhnlich sollte in jedem Stadt-
teil eine Praxis41 in dieser Karte verzeichnet sein.

Ziel ist es, dass Abfallen in die Negativität zu verhindern. Bzw. Psychiatrie ist im-
mer das letzte Mittel. Also das Ganze ist mehr verteilt und kleiner gestaltet.

Zu dem können vor Ort (Umgebung) Praxen42 über Besichtigungen den psycholo-
gischen Zustand lokal genauer Untersuchen und selbst durch Straßenmeinung
(doof gucken und so nicht verboten) ist Therapie irgendwie aktiv, da selbst Mirko-
wetter innerhalb von Leipzig unterschiedlich ist und ebenfalls ein Faktor. Also die
Ortschaften haben diverse und konkrete Erscheinungsformen. Auch die Ange-
botserhebung gehört dazu (wie ist die Informationsversorgung zum Beispiel an-
hand von Flyern da, also Internet nicht als einzige Quelle sind die einigermaßen
aktuell / bei bestimmten Sammlungspunkten wie Markt Möckern anhand einer di-
gitalen Tafel).

Die Praxen43 in diesem Bereich sind auch keine reinen ärztlichen Versorgungs-
punkte, sondern primär ein Mix aus Informationsversorgung und Identitätsrealisie-
rungstätten im Rahmen des festgelegte Wertekompasses der herrschenden Ord-
nung (Mord und Totschlag, also Chaos44 hat nicht das sagen), da dies grundsätz-
lich Kopfdinge sind. Also neben minimaler Medikation, die eher in Form von her-
beiführen von Schlaf maximal da ist, sind folgende Dinge zu realisieren:

41 https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.5_Dez5_Jugend_Sozia-
les_Gesundheit_Schule/53_Gesundheitsamt/Psychiatrie/Psychiatrie_neu_Datei-
en/VGP_Flyer_2023_deutsch.pdf, abgerufen am 28.01.2025.
42 Werkstätten.
43 können Kirche, ehrenamtliche wie Anker (anhand von Möckern) etc. pp sein, selbst Ärzte sind eher
Mixformen (also eher mehr Privatsektor).
44 https://www.youtube.com/watch?v=DCgkCawbMGM, abgerufen am 28.01.2025.

https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.5_Dez5_Jugend_Soziales_Gesundheit_Schule/53_Gesundheitsamt/Psychiatrie/Psychiatrie_neu_Dateien/VGP_Flyer_2023_deutsch.pdf
https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.5_Dez5_Jugend_Soziales_Gesundheit_Schule/53_Gesundheitsamt/Psychiatrie/Psychiatrie_neu_Dateien/VGP_Flyer_2023_deutsch.pdf
https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.5_Dez5_Jugend_Soziales_Gesundheit_Schule/53_Gesundheitsamt/Psychiatrie/Psychiatrie_neu_Dateien/VGP_Flyer_2023_deutsch.pdf
https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.5_Dez5_Jugend_Soziales_Gesundheit_Schule/53_Gesundheitsamt/Psychiatrie/Psychiatrie_neu_Dateien/VGP_Flyer_2023_deutsch.pdf
https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.5_Dez5_Jugend_Soziales_Gesundheit_Schule/53_Gesundheitsamt/Psychiatrie/Psychiatrie_neu_Dateien/VGP_Flyer_2023_deutsch.pdf
https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.5_Dez5_Jugend_Soziales_Gesundheit_Schule/53_Gesundheitsamt/Psychiatrie/Psychiatrie_neu_Dateien/VGP_Flyer_2023_deutsch.pdf
https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.5_Dez5_Jugend_Soziales_Gesundheit_Schule/53_Gesundheitsamt/Psychiatrie/Psychiatrie_neu_Dateien/VGP_Flyer_2023_deutsch.pdf
https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.5_Dez5_Jugend_Soziales_Gesundheit_Schule/53_Gesundheitsamt/Psychiatrie/Psychiatrie_neu_Dateien/VGP_Flyer_2023_deutsch.pdf
https://static.leipzig.de/fileadmin/mediendatenbank/leipzig-de/Stadt/02.5_Dez5_Jugend_Soziales_Gesundheit_Schule/53_Gesundheitsamt/Psychiatrie/Psychiatrie_neu_Dateien/VGP_Flyer_2023_deutsch.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=DCgkCawbMGM&list=RDMMDCgkCawbMGM&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=DCgkCawbMGM&list=RDMMDCgkCawbMGM&start_radio=1
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Informationsversorgung für die Ausbildung im Bereich der Zustände und Ge-
setze,
Auslebung der Identität anhand der wissenschaftlichen und künstlerischen
Freiheiten (gesetzeskonform), also wie Kunstatelies, Labore, Musikstudio etc.
pp,
Ethik und Religion45 in diversen Formen,
der freie Sport (z. B. Bokken auf der Wiese am Auensee, Holzschwert an der
Seite auf dem Weg) ist zu beachten,
Literaturvielfalt (also nicht nur in Inhalten, sondern auch in den Übertragungs-
medien),
Begegnungsstätten und Ruheorte je nach Version,
Kataloge wie die eigene Welt im Alltag ausgelebt werden kann, da das Ziel ist
das sie wieder in ihren Alltag stehen und nicht in der Praxis leben. Inhalte der
Kataloge wie Hobbys, VR, Kulturüberblicke bzw. dann auch Vorortbetrachtun-
gen (Messen mehr diverse, also wie Makers, IT), um das Persönliche zu fin-
den.

30.09.2025

Um den Aspekt eines Krankenhauses für bestimmte Berufsgruppe46 gerecht zu
werden, folgende Anmerkungen.

Die Psychiatrie ist Ausbildungsstätte47. Minimaler Einsatz von Medikamenten48.
Arbeitsplätze49 im Sinne der Person. Die Ausbildung ist auf die Azubis ausgerich-
tet. Die Selbstverwirklichung liegt beim angestellten Person bei deren Arbeit nicht
über den anderen Körper. Rundgänge und Einweisungen der möglichen Lokalitä-
ten.

Weiteres Gartenarbeit, Ansätze des Ehrenamtes, hoheitliche Dinge (die Ärzte
sind auch Sonntags aktiv) und Kapelle sind verpflichtend zum Sonntag auszurich-
ten. Tagesarbeit und Alltagsdinge täglich. Kochkurse50, Musik, Schule. Gruppen-
therapie ja, aber nicht prägend. Teamarbeit als Einkauf sind zu unterlassen. Eher
Sportformen, also Leistung. Alles in Form die freie Völker dödeln, die hingegen
haben 24h 6 Tage Einsatzformen.

Als Hinweis. Gesetzliche Aspekte werden hier nicht mehr so beeinflusst wie bei
den zu Auszubildenden gedacht. Also das ist maximal Abmilderung oder harte

45 nach Artikel 18 und nicht steuerliche Religionsgemeinschaften (Konfessionen) die primär Moralin-
stanzen sind (Grundgesetz).
46 bei Beamte gilt, Nachweis der Krankschreibung.
47 nach dem Grundgesetz, auch im Sinne IT ist nur Arbeitsmittel, weil die meinen (die haben keine
Meinung) Unterschrift in E-Mail in Schriftart nichthandschrift zählt nicht.
48 maximal Schlafmittel.
49 z. B. Trennwände.
50 auch Sport.
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Formen der Prävention nach der Freiwilligkeit51. Also Möglichkeiten, die der
Dienstherr über Bedienstete ausüben kann. Also der Rahmen ist sehr klein und
daher Überangebote leicht sichtbar bzw. Indikator über den miesen Kopfzustand
der Verwaltung. Die Heilung ist hier anders gelagert. Den Nazis wird in Vorstufen
die Lehre der Menschen52 beigebracht, um deren selbstzerstörerisches handeln
zu unterlassen und die Gesundung und Gesundheit der freie Völkern zu gewähr-
leisten. Hier ist aber schon Schaden irgendwie eingetreten. Zwangsbehandlung53

an anderen Wesen, als Vorführung sind hart zu unterlassen. Der Gang ist so zu
gestalten das die betroffene Gruppe die Angebote rechtzeitig54 wahrnehmen.

Dazu als Zitat55:

Den Anlass einer Erziehung in besonderen Erziehungsstätten außerhalb des Fa-
milienverbands sehen Historiker bei allen Kulturvölkern ursprünglich in der Vorbe-
reitung auf den priesterlichen Dienst an einem Heiligtum oder den Dienst an Kö-
nigs- bzw. Fürstenhöfen. Geistliche und weltliche Regenten bedurften einer spe-
ziellen Vorbereitung, deren Anforderungen und Methoden die Eltern allein nicht
gewachsen waren. Tempelschulen und Palastschulen, in denen eine jugendliche
Elite gemeinsam auf ihre Führungsaufgaben vorbereitet wurde, dürfen daher im
weitesten Sinne als Vorläufer auch der heutigen Internatsschulen und Schülerhei-
me gelten.

Weiteres aus Brockhaus Recht entnommen (Seite 461):

Rechte die jedem Menschen unabhängig von seiner Stellung56 in Staat, Gesell-
schaft, Familie, Beruf, Religion und Kultur bereits dadurch zu stehen, dass er als
Mensch geboren ist.

Hier schon aktiv bei Geburt, also Mensch ist bei der Geburt erkennbar und muss
da schon geschützt werden. Daraus leiten die Siegermächte ihren Anspruch ab
und haben dieses Modell ersonnen und in die Realität der Nazis gebracht. Das
dieser Aspekt bereits länger bekannt57 ist lesen sie zum Beispiel in diversen Arti-

51 auch verantwortlich Krankschreiben gehört dazu oder mal Urlaub.
52 https://e4k4c4x9.delivery.rocketcdn.me/de/wp-content/uploads/sites/4/2019/12/UDHR-dt.pdf, abge-
rufen am 30.09.2025 oder Brockhaus Recht, ISBN 3-7653-0559-6 Seite 461.
53 zudem Straftat auf der Ebene.
54 die Bewertung legt dabei nicht beim betroffenen Auszubildenden, sondenr nicht gesetzt.
55 https://de.wikipedia.org/wiki/Internat, abgerufen am 30.09.2025, Erziehung ersetzen sie heute mit
Ausbildung.
56 anders Stand.
57 es werden eigentlich nur diverse Lehrsprachen immer wieder sichtbar durch Verbesserung im Infor-
mationsstrom, der Kernanspruch ist der selbe. Also Mensch wird immer so formuliert, dass die Denk-
weisen darunter erfasst sind eindeutig.

https://e4k4c4x9.delivery.rocketcdn.me/de/wp-content/uploads/sites/4/2019/12/UDHR-dt.pdf
https://e4k4c4x9.delivery.rocketcdn.me/de/wp-content/uploads/sites/4/2019/12/UDHR-dt.pdf
https://e4k4c4x9.delivery.rocketcdn.me/de/wp-content/uploads/sites/4/2019/12/UDHR-dt.pdf
https://e4k4c4x9.delivery.rocketcdn.me/de/wp-content/uploads/sites/4/2019/12/UDHR-dt.pdf
https://e4k4c4x9.delivery.rocketcdn.me/de/wp-content/uploads/sites/4/2019/12/UDHR-dt.pdf
https://e4k4c4x9.delivery.rocketcdn.me/de/wp-content/uploads/sites/4/2019/12/UDHR-dt.pdf
https://de.wikipedia.org/wiki/Internat
https://de.wikipedia.org/wiki/Internat
https://de.wikipedia.org/wiki/Internat
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keln über die aktiven Ärzte58 in Heilanstalten der Geschichte der Psychiatrie. Also
Psychiatrie ist abhängig von der Denkschule. War Nazis irgendwie aktiv gab es
Bösartigkeiten wie erzwungene Unfruchtbarkeit, Experimente an Menschen über
den Körper oder Knechtschaft und Todesformen gegenüber den Menschen. Dies
wird aktiv hart angegangen.

Stand: 30.09.2025.

58 https://dorsch.hogrefe.com/stichwort/somatiker, abgerufen am 30.09.2025. also die Geister sind so.
Die Umgebung ist das prägende was über den Körper zum Geist vordringt. Hier nur in der Sprache
der Umgebung formuliert. Sedierung, Geistesimpfung passiert über den Körper. Adel zitiert gerne vor
Ort. Beamte bekommen Frontallehre (siehe Videos auf Youtube über Schulformen Masse in China).

https://dorsch.hogrefe.com/stichwort/somatiker
https://dorsch.hogrefe.com/stichwort/somatiker
https://dorsch.hogrefe.com/stichwort/somatiker
https://dorsch.hogrefe.com/stichwort/somatiker
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Kastenwechsel

Kaste ist eine Welt in dem sie sich selbst hineinbegeben. Also das
hineingeboren ist eine bewusste Handlung wie hier bei diesem Au-
tor die Taufe. Er ist gestorben, begraben und neu geboren ins allge-
meine Priestertum übergangen. Es sind freiwillige Handlungen.

So wird das gesehen. Es ist die Psyche, die Kopfsache. Sie selbst
haben es in der Hand, die Kaste zu wechseln, aber dazu müssen
sie es erstmal wollen. Sie müssen sich mit der zu erreichenden Kas-
te beschäftigen, aktiv ihre Ausbildung machen und die Erwartungs-
haltungen59 erfüllen und die täglichen Versuchungen widerstehen,
und das am besten sofort. Denn je tiefer sie drin stecken, umso
schwieriger wird es. Umso mehr sind die anderen Teilnehmer be-
müht ihnen zu „helfen“. Weil die haben ebenfalls eine Erwartungs-
haltung in der eigenen und zu der anderen Kaste besitzen, dass äu-
ßer sich dann in Handlungen des Hohnes und Spottest (Missach-
tung) aus. Sie müssen auch einplanen, dass Erfolg nicht sofort ein-
tritt und Misserfolge sie nicht bremsen sollten. Das sind auch die
Dinge die so als Erbarmen, Rücksicht etc. pp definiert sind. Aber so
etwas ist nicht unbegrenzt. Also wenn sie nicht wechseln wollen
wird dies erkannt und entsprechend sanktioniert. Je nach Welt posi-
tiv oder negativ.

Und auch hier Körperdisziplin ist nicht Geistesdisziplin. Wenn sie al-
so saufen und ihr wahres Wesen zeigen wird das so gesehen. Es
liegt nicht am Alkohol, sondern die Fassade wurde gelockert. (Ein
praktischer Test (Ritus) ist z. B. ein gemeinsames Essen, Bibel le-
sen oder in ähnlicher Form sie zitieren).

Stand: 18.11.2024.

59 Kernkompetenten der entsprechende Kaste, also z. B. bei Priestern der entsprechende Rahmen
(u.a. Geistestätigkeiten, Gesetze, Seelsorge).
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Eine kleine Geschichte zu Halloween 2025

Halloween, welches nicht nur zum Reformationstag60, also am 31.10.2025 wo
Sith eigentlich woanders nur zu sitzen hat, denn das Vergehen, sich auf den Win-
ter vorbereiten, sich den Goldenen erfreuen, die Ernte begutachten geht den gan-
zen Herbst entlang. Und deswegen schreiben manche auch Helloween, weil Hallo
und Süßes oder Saures, sie nie wissen, welcher Geist sie erblickt.

Und schon wieder die nächste Monsterwelle61 gravitativ (Filme wie Interstellar, In-
dependence Day oder TerraX ZDF 2025? „Monsterwellen“. Die Berichtsdarstel-
lung eines einzigen Überlebenden, Aquaman) in die Wege geleitet zur Auslö-
schung ganzer Landstriche zur Gründung ihres schwarzen Meeresheiligtums62?
Massenarbeitslosigkeit zum Winter hin63? Oder unter Ausnutzung von Krisen und
Sommerferien?

So eine kleine planetarische Glückseligkeit (MMORPG Spiel: SWtoR64), da steht
Sith drauf. Wie wäre es mit einer weiteren Pandemie, wie Corona zwei mit mehr
paar Toten oder die Formel für den Pestzauber in Leipzig65 aufgeschlagen und
wieder verinnerlicht?. Na was denn? Oder morgen zum Sonntag ne Opferung na-
türlich seeweit. Das ist Sith (oder Satanei, Psychopathie oder Nazi), weswegen
sie am Reformationstag gedenken sollen, weil es dabei auch ihren Nebenmann
den Sanitäter, mit den die noch feiern gehen zum Sonnabend erwischt66. Denn
das sind unkontrollierte Naturgewalten67 und deswegen mahnt68 die Menschheit
mit ihren Tugenden.

Hier auch die Geistesformen. Also eine Lehre, die sich wie eine Krankheit aus-
breitet. Also wie in Form einer Opferrolle. Die aber nichts anderes ist, als eine Rol-

60 gesetzlicher Feiertag, nach Brockhaus Religionen, ISBN 978-3-7653-3062-9, Seite 546, sogar als
Reformationsfest bezeichnet, also ein freudiger Anlass der Thesenanschlag Luthers, also da wo ir-
gendwas Positives ist, können sie die Vorladung der Polizei (Trooper) wegwerfen. Sith hat nie was
Helles im Licht, also die wissen maximal nur Mensch.
61 welches Zusammenspiel von energischen Kräften? Oder auch nur Sinnbild wie die Sinnflut. Was
dann auf den Schiff so passiert ist wissen sie erstmal nie. Auch in Kirchen. In vielen Architekturen
kommt der Begriff Boot vor.
62 Unheligtum.
63 Statistik ist erst hinterher, die Ereignisse fangen schon früher an. Also die darauf Arbeitenden im
Positiven wissen noch nichts (also da liegt ihre Information noch nicht vor, also das ist wirkliches
Nichts, nicht wie hier). Also die sehen nicht mal was, also die Kette im Kreis. Es sind nicht Punkt, son-
dern das ist eine geschlossene Geometrie (https://mathepedia.de/Kreis.html, abgerufen am
01.110.2025).
64 https://www.swtor.com/de, abgerufen am 03.11.2025.
65 irgendwann mal dazu ein Archiv auf Facebook erblickt.
66 da sitzt dann er andere Jedi, damit es nicht ausartet auch wenn seine Identität eine andere ist in der
Bezeichnung.
67 nicht nur die Titanic ist unsinkbar (was?), also schwarze Arche oder Sternenzerstörer. Sie wissen
nie welcher Komet oder Sonnenstrahl hier gerade Einfluss hat und die forschen da betriebsam und
verzweifeln manchmal und dann kommt deren Sith-Lord, um die aufzubauen.
68 und für die Menschen ist das auch Erbauung (also Bauen, also der Lehrenbewahrer der Jedi-Schat-
ten bekommt so nix mit, er erbaut selber).

https://www.swtor.com/de
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le in einer bestimmten Umgebung wie wir sie alle haben nur eher negativ und die
anderen nur Anhänger sind. Da sehen wir zum Beispiel das Spiel SWtoR eher kri-
tisch. Weswegen der Sith-Lord auch am Ende des Geschichtenstranges abge-
murkst wurde und wir Punkte in Psychopathie erleiden müssten69 und alle er-
krankten Jedi70 (Sith) nun tot sind71.

Und nun schreibt der Adel noch 12h lang Glückseligkeit, in Vergehen liegt, also
sie als Leiche im Herbst noch zum ersten November. Und die zu lernen haben,
dass die anderen mit dem Stahlhammer erfüllt vom Licht als Jedi insbesondere in
grau erscheinen. Es ist nicht alles fröhlich. Und das Kürbisfest ist alltäglich. Des-
wegen lachen die in die Welten hinein und erscheinen erst dann, wenn es denen
beliebt und nicht anders rum und deswegen verblast Sith72, weil die selbst das
ganze Ausmaß auch auf ihre Welten erst erahnen, wenn es zu spät ist. Denn die
Macht ist mit den Grauen Jedi und die machen. Und die Mahnungen sind zwar
immer die selben73, weil es Kreise sind, also Bund verzeichnet im Symbol des
Ringes irgendwie.

Bildquelle: Threads74, 01.11.2025.

Zum Thema Monsterwelle an sich. Im Buch „Der Brockhaus Wetter und Klima75“
gibt es auf Seite 227 einen Eintrag dazu. Hier natürlich themenbedingt in natur-
wissenschaftlicher Beschreibung. Also als seltene76 Naturereignisse gemessen.
Es wird auch eifrig danach gesucht durch zum Beispiel Satelliten und Radar. Und
das komplexe und nicht übliche Modelle zur Erklärung notwendig sind. Also inwie-

69 sie werden als unmenschlich auch real bezeichnet.
70 die eine hat ihnen Energie abgezwackt, also gegen Körper, die anderen jammerten rum trotz ihrer
harten Verbrechen gegen Lebewesen an ihren Körpern. Auch das Ritual an sich basiert auf Lebens-
energie und ist im Licht, also sie sehen Sith nicht immer wie der Lord im Schwarzen. Warum wir da-
nach trotzdem von welchen angesülzt worden sind wissen wir aber nicht so, war wohl doch nur ne Lü-
ge.
71 auch ein berühmter Sith Ausspruch „und dann werden die Jedi tot sein“. Darüber haben wir uns an
andere Stelle schon ausgelassen. Wieso die Welt ist so wie sie ist und wieso Sith auch Jedi am An-
fang eher erstmal loben.
72 geprägt von Georg Lucas (* 1944 Kalifornien USA).
73 (der war zu) langweilig für Sith, der ewige Geisteskampf.
74 https://de.wikipedia.org/wiki/Threads, abgerufen am 01.11.2025.
75 ISBN  978-3-7653-3381-1, 2009.
76 selten heißt egal wie, dass dies ein Aufwand ist der irgendwie teuer ist. Also das muss erst was zu-
sammenkommen. Konstellationen. Energieniveaus. Technikverbunde. Ozeane sind riesig.

https://de.wikipedia.org/wiki/Threads
https://de.wikipedia.org/wiki/Threads
https://de.wikipedia.org/wiki/Threads
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weit diese als Kriegsmittel eingesetzt werden konnten schon vor 1948 durch
Großtechnik77 die ab davor so erschien und die Denkweisen sind komplexe und
nicht vernunftbegabt zu erklären, also im Rahmen von Möglichkeiten.

Stand: 04.11.2025.

77 siehe eher Dinasaurier.
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Zu Queer78

Rechtliche Grundlagen:

https://unric.org/de/allgemeine-erklaerung-menschenrechte/, abgerufen am
26.07.2024

https://www.gesetze-im-internet.de/gg/BJNR000010949.html, abgerufen am
26.07.2024

https://www.gesetze-im-internet.de/agg/BJNR189710006.html (ohne reinen BWL-
Arbeitsbezug, also Allgemeingültig), abgerufen am 26.07.2024

https://www.gesetze-im-internet.de/konvbehschg/BJNR128500020.html, abgeru-
fen am 26.07.2024

Im Sinne von antisozialen Netzwerken, wie X (ehemals Twitter), Facebook, Mast-
odon oder Blueksy:

https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/europe-fit-
digital-age/digital-services-act_de#wie-geht-es-weiter, abgerufen am 12.01.2025

Der Digital Service Act soll Europas Verwaltung (öffentlicher Dienst) daran erin-
nern, dass die Grundrechte für Grundrechtsinhaber auch im Internet gelten.

Präambel des Grundgesetzes

Im Bewußtsein seiner Verantwortung vor Gott und den Menschen,
von dem Willen beseelt, als gleichberechtigtes Glied in einem vereinten Europa dem Frie-
den der Welt zu dienen, hat sich das Deutsche Volk kraft seiner verfassungsgebenden Ge-
walt dieses Grundgesetz gegeben.
Die Deutschen in den Ländern Baden-Württemberg, Bayern, Berlin, Brandenburg, Bre-
men, Hamburg, Hessen, Mecklenburg-Vorpommern, Niedersachsen, Nordrhein-Westfa-
len, Rheinland-Pfalz, Saarland, Sachsen, Sachsen-Anhalt, Schleswig-Holstein und Thürin-
gen haben in freier Selbstbestimmung die Einheit und Freiheit Deutschlands vollendet.
Damit gilt dieses Grundgesetz für das gesamte Deutsche Volk.

Verantwortung gegenüber das hohe Prinzip Gott und Menschen79 sind manifes-
tierte Aspekte dieses Bundes. Queer ist nicht besonders geschützt (sexuelle
Orientierung gilt für jeden).

Wer damit nicht einverstanden ist, ist keine Religion, kein Mensch und gehört
nicht zum deutschen Volke. Das sind die Konsequenzen (Verantwortung). Die,

78 Art. 5 Grundgesetz (GG) sie dürfen sich maximal aus öffentlichen Quellen informieren. Was nicht für
sie da liegt existiert für sie nicht.
79 die Definition was Mensch ist sehen sie in den allgemeingültigen Menschenrechte.
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den Andersweltern, den Aliens, den Nichtbundesgenossen, den Nichtweltangehö-
rigen, den Nichteuropäern, den Nichtdeutschen, den Nichtheiden, Nichtsachsen
etc. pp unverblümt mitgeteilt werden. Bewusst und in voller geistiger Verfassung.

Und vom Willen beseelt. Also Selbstbestimmung. Kopf. Sie wollen. Sie machen
(nichts). Sind intuitiv. Träumende (Visionen80). Gut oder Böse. Der Bund oder der
andere.

Die eigentliche Definition:

https://www.bpb.de/themen/gender-diversitaet/geschlechtliche-vielfalt-
trans/500947/queer-queer-lebende-menschen/, abgerufen am 26.07.2024

Bildaufnahme der Quelle

Queer ist somit als negativ eingestuft. Sie haben es also mir einer Masse von in
nur sexdenkenden Personen (zu tun) gegenüber die die Natur sind (das hat mit
Unterdrückung (einer Minderheit) deren gar nichts zu tun, also es ist ja nichts so,
als wäre bi einzeln und homo, sondern die scharren sich zusammen81). Das ist
Psychopathie. Die sind gegen den Fortbestand der Menschheit. Also die gewuss-
te Entscheidung Hetero anzugreifen. Die sind als Geistesgestörte eingestuft. Hier
wird eine andere Lebensweise angegriffen.

Die anderen Zeilen der Quelle ist der Alltagsblick, also da wo andere Denkweisen
schon weiter sind. Aber immer wieder erleben müssen, dass Nazi irgendwie exis-
tiert.

Dazu noch dieser Artikel: https://de.wikipedia.org/wiki/Gesetze_gegen_Holocaust-
leugnung, abgerufen am 30.07.2024. Wer dies also in diesem Sinn tut ist Nazi.
Und das haben sie primär im öffentlichen Dienst82. Sie haben geheiratet, weil sie öf-
fentlich gleichberechtigt ja83 gesagt haben, also ist da keine Unterdrückung. Oder
sie haben gleichberechtigt einen Vertrag unterschrieben oder einfach eine Bezie-
hung abgesprochen. Egal was die dichten. Die dürfen da auch nicht „aufklären“.
Das wird als Angriff gewertet. Ihre Gegenaktionen sind vom Gesetz abgesegnet.

80 https://beruhmte-zitate.de/autoren/helmut-schmidt/, abgerufen 22.01.2025, einer der Chefs der
Stadträte, Sachbearbeiter, Jobcenter Kundebetreuer, Gerichtsoberinspektorin, OBMs, Mindestpräsi-
denten, Merz, Heil, Aufsichträte der Gremlins Rentenverwaltung etc. pp. (Alles bewusst so da gelas-
sen).
81 https://csd-leipzig.de/forderungen/, abgerufen am 26.07.2024 hochgradige Nazivereinigung, sogar
die freiwillige Umorientierung ist bei denen gehasst, die sind auch als Verfassungsfeinde eingestuft.
82 https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/faq-zum-buergergeld-2149774, abgerufen am
30.07.2024.
83 Standesamt, siehe Hochzeitsurkunde.
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Außerdem

Bildaufnahme der Suchanfrage: https://duckduckgo.com/?q=queer&t=bravened&ia=web, abgerufen am 26.07.2027

Sie haben hier eine Ansammlung von Personen die Sex, Natur und schöne Dinge
hassen. Also eine Masse von Sexdenkenden, die sich gegen die Natur zusam-
mengerottet haben. Die zudem über unbedeutende Dinge wie Berufsstände Ablei-
tungen tätigen, die nicht real sind. Das ist in deren Weltanschauungen verankert
und die handeln danach, ohne Gesetzesverstand (also Anti-Sozial84 → Psychopa-
thie). Also die sind der Meinung einem Informatiker das Haus zu besetzen oder
Hausverbote auszusprechen, wenn dieser gemäß seiner Arbeitsgewohnheit85 (na-
türlicher Umstand) eine E-Mail verwendet. Oder sie werden entlassen, weil ihr
Wesen nicht primär negativ sexdenkend ist. Das ist hochgradige Diskriminierung.
Aufgabe der Queerbewegung ist Inklusion, also die Natur zu akzeptieren. Diese
sind aber extremer geworden und werden daher liquidiert (also die, die dies tun).
Diese haben den Krieg eröffnet. Das sind die, die Frauen morden86, Kinder miss-
achten bzw. ihre Häuser überfallen. Daran hat sich auch nichts geändert.

Sie können das auch so lesen. Queer (alle Orientierungen) gegen Paar87.

84 nicht ans Gesetz halten, also z. B. Mord bewusst ausführen, obwohl der hart sanktioniert wird oder
die Unverletzbarkeit der Wohnung missachten, aber auch ein Staatsanwalt (Psychologie, also Men-
schenkunde) kann antisozial sein, hat aber mit dem Gesetz nichts zu tun.
85 wir reden dabei vom Jobcenter oder Arbeitsamt, also angeblichen Experten, also der öffentlicher
Dienst, der diverse Lebensweisen zu beachten [nicht nur analog, sondern auch digitale Formen wie E-
Mail, da aber Drache, sie müssen irgendwie die PIN erst einmal beschaffen oder kostenbewehrte DE-
Mail (dann noch Postgang), obwohl Kundennummer etc (Plausibilität, sie sehen das ja eher bei den
Psychopathen, die tun Soziales nie, ihr Leben retten sie selber, wieso sollten sie also nicht dahinter
stehen?, also wieso sollte ein Merz für sie richtig Bürgergeld beantragen? Und wenn es richtig ist, wie-
so sollte es dann falsch sein, es ist berechtigt). ausreicht wie bei denen und ihr Leben in Gefahr ist (sie
töten sowas irgendwann ab), das steht auch so im Gesetz (Anhang A] hat und nicht nur seine psycho-
pathische Sexdiversität.
86 https://de.wikipedia.org/wiki/Akte_X_%E2%80%93_Jenseits_der_Wahrheit, abgerufen am
27.01.2025 o. https://de.wikipedia.org/wiki/Jack_the_Ripper, abgerufen am 27.01.2025.
87 sie sehen das dann am Beleg des Jobcenters, wo sie Hungertod erledigen müssen, weil sie das
Vermögen der Ehefrau nicht angreifen (Ehe und Vermögen geschützt) und das Jobcenter eventuell
wegen Vermenschlichung (also ein emotionaler gedichteter Schönheitszustand, nicht Gesetz, Sexka-
nal, also Psychopathie).
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Oder sie werden von Sadisten als IT’ler88 niedergemacht. Also, nur weil sie eine
Ausbildung gemacht haben werden sie als Feind deklariert. Und das ist Nazi.
Egal wie die in der Presse rumjammern.

Quelle: Bluesky, Rest siehe Bild

Zitat aus https://www.esquire.de/news/gesellschaft/lgbtqia-lexikon-begriffe-queer-
cis-erklaert, abgerufen am 27.07.2024

Die sechs Farben stehen symbolisch für:

Rot = Leben
Orange = Gesundheit
Gelb = Sonnenlicht
Grün = Natur
Blau = Harmonie
Violett = Geist

Und dann sehen sie sich das Bild an https://cdn.sub-
stack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progres-
sive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-
adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-
c12bce07870f_1080x1920.jpeg von Abbie Richards.

Und dann lesen sie sich die Parteiprogramme so durch. Wie Volt oder die Grünen
[die hassen Religion und Ehe (Verantwortung), also Gegenpol von positiven Geist
und Natur]. In diesem Kontext müssen sie das sehen. Artikel 18 der allgemeingül-
tigen Menschenrechte.

Auch die Betriebsamkeit, die da so ist, obwohl das privat ist und nur der Fortbe-

88 https://www.ardalpha.de/wissen/geschichte/historische-persoenlichkeiten/alan-turing-enigma-code-
computer-maschine-100.html, abgerufen am 27.07.2024 das sind eher Nazigründe, der Nazis-Code
wurde geknackt. Er war auch kein Mathematiker, sondern Informatiker, um solche Codes zu knacken,
müssen sie mehr als nur Formeln sehen. Der Mythos mit der sexuelle Orientierung ist nicht so bestä-
tigt (wir wissen nicht wer da wirkte, selbst noch heute 2024 wird nicht in diesem Bereich sauber ge-
arbeitet, das waren / sind Verschluss-Sachen, im Film „The Imitation Game“ wird eine andere Bezie-
hungsform gespielt, also weniger sexuell körperlich aktiv - sie sehen solche Dinge immer losgelöst von
den Schauspielern).

https://www.esquire.de/news/gesellschaft/lgbtqia-lexikon-begriffe-queer-cis-erklaert
https://www.esquire.de/news/gesellschaft/lgbtqia-lexikon-begriffe-queer-cis-erklaert
https://www.esquire.de/news/gesellschaft/lgbtqia-lexikon-begriffe-queer-cis-erklaert
https://www.esquire.de/news/gesellschaft/lgbtqia-lexikon-begriffe-queer-cis-erklaert
https://www.esquire.de/news/gesellschaft/lgbtqia-lexikon-begriffe-queer-cis-erklaert
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://cdn.substack.com/image/fetch/w_1456,c_limit,f_auto,q_auto:good,fl_progressive:steep/https://bucketeer-e05bbc84-baa3-437e-9518-adb32be77984.s3.amazonaws.com/public/images/5253d771-3417-44ab-bd00-c12bce07870f_1080x1920.jpeg
https://www.ardalpha.de/wissen/geschichte/historische-persoenlichkeiten/alan-turing-enigma-code-computer-maschine-100.html
https://www.ardalpha.de/wissen/geschichte/historische-persoenlichkeiten/alan-turing-enigma-code-computer-maschine-100.html
https://www.ardalpha.de/wissen/geschichte/historische-persoenlichkeiten/alan-turing-enigma-code-computer-maschine-100.html
https://www.ardalpha.de/wissen/geschichte/historische-persoenlichkeiten/alan-turing-enigma-code-computer-maschine-100.html
https://www.ardalpha.de/wissen/geschichte/historische-persoenlichkeiten/alan-turing-enigma-code-computer-maschine-100.html


37/57

stand eines Staates (also w / m /d von Interesse89) relevant ist. Lässt Fragen of-
fen. Also wieso zum Beispiel bei Stellenangeboten das Ganze da steht (obwohl
nur Statistik) wissen wir nicht. Sie stellen ja nach Kompetenten ein und nur bei
manchen Branchen wäre eine Geschlechtsform [wie bei Medizinstudien (Grup-
pen) oder eventuell bei Kinderbetreuung wegen dem Sexaspekt] angesagt.

Vermehrt sehen wir auch die schwarze Farbe90 ganz offiziell:
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/gleichstellung/queerpolitik-und-
geschlechtliche-vielfalt/handlungsschwerpunkte-im-bereich-lsbtiq--73924, abgeru-
fen am 27.07.2024 und keine Hoheitsflagge91. Also das offene Bekenntnis Nazi
zu sein. Und das bei Institutionen, die die Aufsicht haben, dass die Familie und
Ehe geschützt wird.

Weiterer Hinweise auf die Hassformen. Bürgergeld: Paare bekommen weniger92?
Warum? Jeder müsste das gleiche Geld erhalten (also hier wird Beziehung vom
öffentlichen Dienst definiert, das ist gegen den positiven Regenbogengedanken
ist) . Also die Verantwortung "wir stehen füreinander ein wird festgelegt und kön-
nen einstecken". Ehe ist aber bunt und geschützt93. Wie sie Verantwortung in
ihren Beziehungen definieren, ist ihre Sache. Das ist so vielseitig, dass sie das
nie erfassen können94. Daher gibt es diese Abstufungen überhaupt nicht. Daher
gibt es das Individuum (also jeder Mensch bestimmt mit in Beziehungen →
Selbstbestimmung → Demokratie und alles ist Beziehung. Das ist Mensch).

Die eigentliche sexuelle Orientierung ist ein Summenwerk (Mix, sie hören den Be-
griff ständig) aus der Summe der Regenbogenfarben in unterschiedlichen Abstu-
fungen und Varianten (Skalen). Also einmalig vorhanden.  Dies dient dem Abbau
der Stereotypenbilder und ist nicht zerstörerisch. Dies ist auch privat und ist ge-
schützt95. In meinen Aktivitäten und Wanderungen in der Parteienwelt oder öffent-
lichen Dienst war dieses Bild nie so vorhanden. Überwiegend war die schwarze
Farbe befördert (also über den Sport hinaus oder schon gucken oder denken96

und bist du ein Sexist). Sehen sie sich doch mal die Twitch Sendungen der ARD
dazu an oder ZDF neo https://www.zdf.de/show/mai-think-x-die-show. Kritisch?
Die klatschen nur und pflegen Hassformen [also ist das wohl eher so ein Kollektiv,
wie die Borg (also die klassischen), also so üblich Nazi]. Zumal diese Studien
nicht verifiziert und allgemein anerkannt sind97. Bei denen ist aber nur die Schrot-
flinte auf den Kopf gerichtet.

89 Art 20a GG, also wie viel Kinder ungefähr noch da sein werden, die anderen sind nicht von Interes-
se und wenn sie ehrlich sind, ist das ein Fakt., sie laufen ja nur rum und gucken doof.
90 das ist für die Sexrasse immer sehr von Interesse, also die drehen sich nur um so etwas, also wieso
eine Extrawurst für die?
91 Art 22.2 GG.
92 https://www.finanztip.de/buergergeld/, abgerufen am 25.09.2024.
93 Art 6 GG besonders!
94 Phantastische Tierwesen: Dumbledores Geheimnisse, da wars wohl was mit ner Bäckerei am Ende.
95 Artikel 12 allgemeingültige Menschenrechte.
96 Artikel 18 allgemeingültige Menschenrechte.
97 https://de.wikipedia.org/wiki/Hypothese, abgerufen am 02.08.2024.
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Zudem wurde vor langer Zeit mal gepredigt, dass die Frau unabhängiger vom
Manne sein soll und anders rum. Selbstständigkeit. Solche Umsetzungen sind ak-
tuell nicht mehr zu sehen. Wir erfahren Angriffe aufs Eigentum (Vermögen) und
Beziehungen (Bedarfsgemeinschaft). Das kann alles von diesen Hassformen ab-
geleitet werden. Zu dem ist eine Beziehung nie dauerhaft (wahrscheinlich denkt
Queer „bis das der Tod euch scheidet“ nur das hier nie der Biotod gemeint ist,
sondern der Beziehungstod98). Oder lesen sie sich das mal durch
https://www.bmj.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Broschueren/Ehe-
recht.pdf?__blob=publicationFile&v=15. Engel? Hochgradige Diskriminierung.
Von einem Minister der Sexkaste.

Andere Verarbeitungen (wo dies registriert wurde) zu diesem Thema:

https://www.youtube.com/watch?v=J9BFGlCPS8I&list=WL, abgerufen am
08.08.2024 Endszenerio. So denken die über sie. Also richtig aktiv. Also selbst
wenn die ihnen auch eine Beziehung angeleiert haben (also aus deren Sicht) wür-
den die diese wieder angreifen.

Kerninterpretation: die erarbeitete Beziehung (natürlich übertrieben für den Autor,
also hier wird die als Dauerzustand dargestellt wegen der kurzen Zeit) wurde of-
fen gezeigt, also fast alle wussten davon. Am Ende werden sie, als unfähig darge-
stellt, verlacht etc. pp. Hier sehen sie die virtuelle Welt (also die Umdichtung, die
Realitätsverdrehung) die dann ins Reale umschlägt99. Die Beziehung existiert
wahrscheinlich noch100, aber die dichten das weg.

98 also wir sind Geistliche. Die denken ja Körper. Auch im Geistleben (wir sind ewige Unsterbliche)
geht es bei uns normal her und zwar sehr lange, aber der Eid wurde vom Autor nicht so abgelegt. Das
ist so ein natürliches Ding. Also kein Hass.
99 der Magier der typische boshafte Zauberer aus der Universität, also die üblichen Vollzeitakademi-
ker. Lesen sie Pratchet!
100 die haben Belege (also die turnt zu Hause rum, Hochzeitsurkunde, kein richterlicher Gegenbeleg).
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Quelle: Facebook Account: Trans Woman Support, abgerufen am 12.08.2024

Hornalt also nachdem sexbefreienden 60er-Jahren (also Befreiung von Sex, Rest
war egal). Viele Strömungen und sie wissen nie wie die ticken. Es sind auch nicht
alle Strömungen und Spaltungen erfasst. Progressiv ist auch Partei (Piratenpartei,
hier war erst nur IT angesagt, bis das Sexding kam), kann also negativ sein.

Warum Familie und Ehe geschützt sind? Weil ganze Familien, aufgrund ihres an-
deren Wesens deportiert worden sind. Und diese Formen sind heute noch aktiv,
auch wenn es nicht das KZ ist. Homophob ist in dem Sinne, die Angst gegen Nazi
und gegen das negative Homo vorzugehen.
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Quelle: Bluesky

Um das noch deutlicher zu machen. Die herrschende Weltordnung hat nicht nur
die sexuelle Orientierung unter Schutz gestellt, sondern auch Ehe und Familie, al-
so Paar. Für Queer ist Beziehung nicht alles101 (also nicht vorhanden) und
schreibt von „heteronormative Druck“. Das ist aber kein Druck, sondern Störun-
gen von Beziehungen in auch beide Richtungen. Also wenn sie sich die Personen
als Experte ansehen sind die Gestörte. Also die Rechtsabfolge ist. Die sexuelle
Orientierung, aber zusätzlich Beziehung. Alles andere ist dahinter. Für gewöhn-
lich haben Singles auch Beziehungen102, also das ist nur für die Extremen. Also
die ohne Moral und Verantwortung sich von oben nach unten durch Leipzig durch-
ficken würden. Zudem das Hissen der Queer-Fahne ist ein Aufstand gegen die
herrschende Weltordnung. Also als nach dem Zweiten Weltkrieg Nazideutschland

101 https://www.facebook.com/softie.offiziell/videos/3626241047400936, abgerufen am 17.11.2024.
102 sie müssen nur ein paar Takte sagen. Ich geh auch nicht jedes mal mit. Aber die haben ja keine
Verantwortung.

https://www.facebook.com/softie.offiziell/videos/3626241047400936
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41/57

besiegt wurde, wurde die Fahne103 der siegenden Kriegsmächte gehisst. Danach
die vom befreiten Deutschland nach dem Grundgesetz. Das Hissen weitere Fah-
nen aus Weltanschauung ist so entsprechend als Aufstand gegen das Grundge-
setz zu werten. Zumal in diesem Kontext https://www.facebook.com/pho-
to/?fbid=1699936810209141&set=a.285563511646485, abgerufen am
17.11.2024. Also die sind bekannt, aber die dürfen so gar nicht erwähnt werden,
ob der Vergangenheit. Es gibt auch keinen Grund für solche Aktivitäten. Ausgren-
zung von Ehe und Familie ist Feindesaktion und wird so angegangen. Die sind
akzeptiert oder wurden sie getötet? Was wollen sie noch? Das ist alles privat. Die
werden wegen ihrer Flennerei nicht besonders beachtet. Also wir sollen jetzt bei
Straftaten wegsehen?

Sie gehen aufs Revier wegen einem persönlichem Problems. Nicht wegen, weil
sie wissen wollen, wen die   ficken. Oder, weil die Partner suchen sexbasierend.
Das ist im Dienst unzulässig. Die haben einen Arbeitsvertrag und da steht nicht
Ficken als Tätigkeit drin. Also für deren Heulerei haben wir keine Zeit und es ist
nicht unsere Aufgabe. Arbeitsschutz ist Aufgabe des Dienstherren oder Arbeitge-
ber und auch nur in diesem Rahmen.

Also alles was die tun basiert auf dem Sexkanal. Die wollen gewaltfreie Erziehung
sehen. Also das sind Systeme, wo keine Meinung akzeptiert wird (wir reden nicht
von körperlicher Gewalt → Körper ist geschützt.). Dahinter liegt aber Sex. Also
die wollen nur mit ihnen rumficken. Also Händchen halten, Schmeicheleien etc.
Und wenn sie mit den nach Gesetz umgehen heulen die, weil die grad nicht ficken
dürfen. Die wurden sie lieber sofort angraben (Körper ist geschützt).

11.01.2025

Dies äußert sich auch weiter im öffentlichen Dienst deutlich aus. Bei meinem drit-
ten Antrag auf das mir zu stehende Bürgergeld wurde wieder vorwurfsvoll unter-
stellt (nach angeblicher Rechtsprechung ohne Nennung des Gesetzes104, Grund-
gesetz sagt was anderes), das wir einander herhalten müssen [Angriff auf sexuel-
le Orientierung hetero und Ehe (obwohl neben Familie besonders geschützt), Ver-
mögen geschützt, freiberufliche Tätigkeit angegeben, also Aufstockung, eh wirt-
schaftliche Selbstständigkeit, da geht schon mal eine Generation ins Land], um
das persönliche Existenzminimum nicht zu erhalten. Als ich dann mit dem Wicht
zum Jobcenter Leipzig ging und denen den Brief um die Ohren warf, mit der Fra-
ge, wieso da Nazis105 106beschäftigt werden? Wenige Sekunden später wurde da
ein Knopf gedrückt (dieser darf gar nicht existieren, Furchaspekte zu sehen, also

103 https://de.wikipedia.org/wiki/Auf_dem_Berliner_Reichstag%2C_2._Mai_1945#/media/Datei:Rai-
sing_a_flag_over_the_Reichstag.jpg, abgerufen am 17.11.2024.
104 war wohl eins so um die Drehe .33 bis 1945 (wohl die Bibliothek nach 1948 noch nicht besucht, als
altehrwürdige Naziadelsitzfläche, die wohnen über die Gleise, fehlt nur noch die Kutsche).
105 also da sitzen auch immer mal welche von denen in der Straßenbahn (Tram), also durch die Bank
weg am Empfang.
106 die haben auch noch gesagt das sind keine, also alles wie immer.

https://de.wikipedia.org/wiki/Auf_dem_Berliner_Reichstag,_2._Mai_1945#/media/Datei:Raising_a_flag_over_the_Reichstag.jpg
https://de.wikipedia.org/wiki/Auf_dem_Berliner_Reichstag,_2._Mai_1945#/media/Datei:Raising_a_flag_over_the_Reichstag.jpg
https://de.wikipedia.org/wiki/Auf_dem_Berliner_Reichstag,_2._Mai_1945#/media/Datei:Raising_a_flag_over_the_Reichstag.jpg
https://de.wikipedia.org/wiki/Auf_dem_Berliner_Reichstag,_2._Mai_1945#/media/Datei:Raising_a_flag_over_the_Reichstag.jpg
https://de.wikipedia.org/wiki/Auf_dem_Berliner_Reichstag,_2._Mai_1945#/media/Datei:Raising_a_flag_over_the_Reichstag.jpg
https://de.wikipedia.org/wiki/Auf_dem_Berliner_Reichstag,_2._Mai_1945#/media/Datei:Raising_a_flag_over_the_Reichstag.jpg
https://de.wikipedia.org/wiki/Auf_dem_Berliner_Reichstag,_2._Mai_1945#/media/Datei:Raising_a_flag_over_the_Reichstag.jpg
https://de.wikipedia.org/wiki/Auf_dem_Berliner_Reichstag,_2._Mai_1945#/media/Datei:Raising_a_flag_over_the_Reichstag.jpg


42/57

Hassform, Überforderung negativer Art) und eine Security in Form von zwei Doo-
fen ohne Hoheit griff mich als Souverän, als die Staatsgewalt an. Dummerweise
musste ich den Beleg dort lassen.

Auch die Aussehensform existiert nach wie vor in Leipzig. Haben sie mal Hut auf
und langen Mantel an. Und hören sie zu. Aber Leipzig war schon immer schwarz.
Pogrom, Haufen Unternehmen mit Sklavenformen, KZs, Rat der Stadt zu DDR-
Zeiten. Hochburg der Esoteriker oder Teilrubrik Satanisten107.

107 und dann gehen sie mal durch die Stadt oder lesen, wie die alle so begeistert sind. Diese Größen-
wahnsinnigen (auch sehr lange manifestiert diese Geistesform), Werbung für Leipzig, als geborener
Sachse in Tradition.
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12.01.2025

Handeln der Queeranhänger in Antisozialem Medien, hier Facebook der SED-
Kampforgan Leipziger Volkszeitung108.

Vorher:

108 https://de.wikipedia.org/wiki/Leipziger_Volkszeitung, abgerufen am 12.01.2025, beachten sie auch
die Kerndaten. Gründung, überlebte Epochen, Auflagenzahl in Bezug auf Einwohnerzahl Leipzig und
Kreis. Also unbedeutendes Nazisblatt.

https://de.wikipedia.org/wiki/Leipziger_Volkszeitung
https://de.wikipedia.org/wiki/Leipziger_Volkszeitung
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Nachher:

Hier sehen sie auch die Betriebsamkeit. Heute ist die Hütte eigentlich zu. Gesetz-
licher Feiertag109. Also selbst hier wird das hohe Prinzip missachtet, also Blasphe-

109 https://www.revosax.sachsen.de/vorschrift/3997-SaechsSFG#p4, abgerufen am 12.01.2025.

https://www.revosax.sachsen.de/vorschrift/3997-SaechsSFG#p4
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mie im Sinne des Grundgesetzes („vor Gott“). Sabbat also Geistesarbeit ist ja die-
se Texte nicht zu löschen, sondern zu tippen. Diese Institution bekommt Gelder
von der Öffentlichkeit, dieser Tag ist also für die extra frei für deren moralische Er-
hebung110.

Also die Presse darf diese Texte auch bringen. Und das wahrheitsgemäß berich-
tet, aber die Löschungen der Kommentare ist nicht mehr Presse, sondern das ist
Bereich Meinungsfreiheit, wissenschaftliche Freiheit, Freiheit der Lehre etc. pp.

22.01.2025

Noch etwas zur Symbolik. Diesmal am Beispiel des Bundespräsidenten.

Quelle:

https://de.wikipedia.org/wiki/Bundespr%C3%A4sident_(Deutschland)#Standar-
te_und_Amtsinsignie, abgerufen am 22.01.2025

Bild aus Suchabfrage: https://duckduckgo.com/?q=bundespr%C3%A4sident&t=bravened&ia=web, abgerufen am 22.01.2025.

Und zusätzlich. Der Bundespräsident hat zwei Amtssitze und da wo er gerade re-
sidiert wird die Amtssymbolik gesetzt. Also wenn sie Queerfahnen sehen auf die-
ser Ebene haben sich andere Welten als Verbund in den Vordergrund gestellt.
Das ist ein Bundbruch. Da dies nur eine Beschreibungssprachen von Lehren von
vielen ist die nicht weltanschauungsfrei für Bund und Länder festgeschrieben ist.
Universität Leipzig, die Bundesministerien, Rathäuser, Oper Leipzig sind davon
abgeleitet. Und für die ist die Waage dauerhaft unten. Zeus. Deren Schuld wiegt
so hoch für ewig, dass die nie die Feder genau erreichen werden. Dieses Privileg
hat nur das Individuum seit 1948.

Zusätzliche Informationen https://www.bundespraesident.de/DE/amt-und-aufga-
ben/aufgaben-in-deutschland/staatspflege/staatspflege_node.html, abgerufen am
25.01.2025 insbesondere der Punkt: „Flaggen, Wappen und Uniformen“. Also die-
se Symbole außerhalb des Gesetzes legt der Bundespräsident fest nicht der
Stadtrat wie von Leipzig.

110 wie Kirche, Ehrenamt, Vereine, Garten.
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Der Queerbeauftrage der Bundesregierung111 hat mich ja auch auf Facebook ge-
blockt der Bundbrücher. Komischerweise hat der auch keine direkte E-Mail, son-
dern nur Kontaktformular. Schon aufgrund der Kommunikationsform… sehen wir
die geistliche Verwirrung (Irrlehre, Ideologie).

Die haben uns auch nichts zu erklären. Die Erklärung liegt sein 1948 über die Ge-
neralversammlung rum.

Das neue Selbstbestimmungsgesetz ist übrigens nicht nur für Queer, sondern
rein die Umsetzung von Artikel 18. Ihnen ist auf ihren Reisen ein anderer Name
gegeben/gefunden (Identität112), also sie können auch Geschlecht männlich (es
gibt nur zwei113) und ihren neuen Name realisieren. Alles andere wäre Diskrimi-
nierung. Also Nazis werden vorgeführt, verlacht und verspottet. Von der neuen
Weltordnung nach der Priesterschaft Melchisedek (Gerechtigkeit). Also Ge-
schlecht ist da, aber unten. Gesetz ist nie neutral. Zu dem kam die Frage auf Twit-
ter auf was mit Personen mit beiden Merkmalen passiert, na die entscheiden sich
auch hier rüber, weil dies Kopfsache ist.

Eine unverblümte andere Meinung zum Thema: https://www.you-
tube.com/watch?v=urglg3WimHA, abgerufen am 22.01.2025

23.01.2025

Der Queerbeauftragte ist eigentlich eine Person die in anderer Sprachform Behin-
dertenaufsicht für Geistesgestörte (Verlust der Realitäten, also kurz vor der Straf-
fälligkeit, Klapse und Gericht und so) bedeutet. Also deren Aufgabe ist es, dafür
zu sorgen, dass die nicht austicken und gegen Geschützes vorgehen, weil die be-
hindert sind, aber nicht körperlich, sondern im Kopf und daher gegen andere des-
truktiv wirken.

https://magazin.uni-leipzig.de/das-leipziger-universitaetsmagazin/artikel/mit-adhs-
zur-professur-prof-dr-ana-bastos-2025-01-15, abgerufen am 23.01.2025.

Das hier ist unzulässig auf diese Weise. Diese Person ist ein Werwolf114 115weibli-

111 https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/ministerium/behoerden-beauftragte-beiraete-gremien/queer-beauftrag-
ter-der-bundesregierung-194278, abgerufen am 25.01.2025.
112 auf der Reise der Selbstfindung werden viele Fragen beantwortet, sehen sie sich die Videospielse-
rien Senua an (von Ninja Theorie), alles andere ist nicht von belang.
113 Mann und Frau (Frauen und Männer, Mütter und Väter) vorm Gesetz, nach dem Sittengesetz Arti-
kel 1.2 Grundgesetz.
114 ticken nur bei bestimmten Phasen aus (Vollmond), ADHS (nicht wie bei Wikipedia, ein Liedchen auf
der Bühne trällern), sondern die ganze Nacht Betriebsamkeit (Rastlosigkeit und Jammern → bildl.
durch den Wald rennen, heulen) verbunden mit Psychopathie (Existenzvernichtung, Beziehungsein-
griffe, Hassformen wie auf Gesetze nach aktuellen Sittengesetz Art 1.2 GG, bildl. Reißzähne, Krallen,
Raubtierform) die anderen Formen haben diese Rastlosigkeit nicht, also die legen sich auch ins Bett
trotz ihrer Träume.
115 Zustandsbeschreibung in anderer Lehrsprache.
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chen Geschlechts116 und sie sollen dafür Verständnis aufbringen, wenn die aus-
tickt und ihre Existenz zerstört. Diese Person kann nicht auf Studenten117 losge-
lassen werden. Die sind hochgradig gefährlich. Wenn sie was lesen von psycholo-
gischen Krankheiten, die ein Sigma haben, dann ist das falsch. Das ist keine
Krankheit, sondern bewusste Zustände. Weltanschauungen. Also die hat dies
selbst herbei geführt. Krankheiten gibt es so nicht. Das ist nur Alltagssprache.

Gucken sie sich diesen Lebenslauf118 an. Hier fehlen die wichtigen Aspekte, um
zu sehen, ob diese Person für diese Aufgabe / Amt (Kompetenz) geeignet ist:
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/ministerium/ministerin-hausleitung/sven-lehmann-
122470, abgerufen am 23.01.2025. Zum Beispiel Bekenntnis, Beziehungsstatus.
Mitglied in einen gleichgeschlechtlichen Verein kann Ausbildung sein, also kein
Hinweis.

Der ehemalige Gleichstellungsbeauftragte der Universität Leipzig119 war ein hoch-
gradiger Narzis120. Die nachfolgende Hässlichkeit121 wollte wieder das dritte Ge-
schlecht122 123. Diese sind ungeeignet per Definition.

27.01.2025

Wieder Symbolik https://www.reddit.com/r/Leipzig/comments/1iatpqd/grins/, abge-
rufen am 27.01.2025 oder Originalquelle: https://www.polizei.sach-
sen.de/de/MI_2025_111955.htm, abgerufen am 27.01.2025.

116 Biofunktion des Körpers.
117 aber solche Kreaturen finden sie ja in Massen an den Universitäten.
118 der Lebenslauf zeigt eigentlich nur, der kennt die grüne esoterische politische Welt / Bund besteht
aus mehr.
119 wurde bei Kritik auf Facebook sofort geblockt, also Verhinderung des Therapieansatzes, der hier
festgelegt ist. Daher gehen wir davon aus, dass die Nazi sein wollen.
120 gestörtes selbstdarstellerisches Verhalten + Weltanschauung die gegen Geschützes nach 1945
vorgeht.
121 https://secretworld.fandom.com/wiki/The_Draug?file=Draugs2.jpg, abgerufen am 12.04.2025.
122 Rede ist Lehre (also diese verbreitet schon durch einen Facebook eintrag ihre Lehre/Welt) und die
hat Treu zur Verfassung zu sein und das Sittengesetz ist Art. 1.2 GG und da gibt es dann die Gegen-
meinung das deren Auftrag ein anderer ist und das mögen die nicht erstmal Gleichstellung von Frauen
und Männer zu gewährleisten, also nicht einzusetzen denn das ist es eigentlich, also die hat nur
Queer zu verprügeln, oder Lohn etc. pp.
123 nach Kritik block meines Facebook-Accounts seitens der Universität Leipzig.
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Dazu meine Anmerkungen:

Weitere Quellen:

Queer wird fertiggemacht (ich las gerade Leipzig / Sachsen ist stabil links124) in
Avengers Endgame125 ca. min 20:50 in der Selbsthilfegruppe bei den Heulsusen.
Und die Herrschenden hochgehalten. Also die bekommen die Lehre der Priester
an den Kopf geworfen. In meiner Doktorarbeit habe ich ja die Universität Leipzig
diesbezüglich vorgenommen. Also wenn die mich da einladen dürfen, die maxi-
mal das Maul halten und müssen von mir eine harte Therapie126 verpasst bekom-
men. Also nur um das Treiben der Psychopathen an der Uni (Queer ist nur die an-
dere Ebene dieser Widerlinge) Leipzig 2023 nochmals klar deutlich zu machen.

124 https://www.reddit.com/r/Leipzig/comments/1j9urys/was_macht_leipzig_f%C3%BCr_euch_einzig-
artig/, abgerufen am 13.03.2025.
125 https://www.imdb.com/de/title/tt4154796/, abgerufen am 13.03.2025.
126 Psychoptherapie.
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Quelle: Bluesky, abgerufen am 14.03.2025 (Rest im Bild)

Die Psychotherapie läuft hier anders ab127. Bis hin zum Geistpahl und Realpahl.
Also nach dem Blutimbiss und nicht Weingenuss.

127 https://store.steampowered.com/app/2481020/Vampire_Therapist/, abgerufen am 14.03.2025.
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Ein aktuelles Zustandsbild:

Bildquelle: Facebook Account der Evangelische Kirche in Deutschland,
abgerufen am 03.04.2025
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14.04.2025

Weil gerade wieder eine Aktivistin von Queer irgendwo hochgehalten wurde.
Queer ist Feind der herrschenden Weltordnung (hinterlegt in Art. 1.2 Grundge-
setz), also diese wollen Paar und Hetero als Norm abschaffen. Also wenn sie
queer sind, geben sie bewusst das Bekenntnis ab, der Erzfeind der Verantwor-
tung zu sein.

Außerdem mussten wir feststellen, dass sich die Aussagen von einigen zur
gleichgeschlechtigen Community sich ändern. Nun heißt es nur noch „liebt solan-
ge ihr noch könnt“. Also der Sprung Hass (Hasi?) ist wohl näher, als so erkennbar
ist.

28.06.2025

Also soll die Regenbogenfahne Staatssymbolik werden ist entweder ein Gesetz
von Nöten, Verfassungsänderung128 oder Bundespräsident. Voraussetzungen ist
aber der Wertekompass das Grundgesetz. Das wäre eine Rechtsmöglichkeit,
worüber Queer diskutieren darf. Alle sind vorm Gesetz gleich. Exklusion existiert
nicht. Wir erhalten auch aktuell keine konkreten Aussagen über die üblichen We-
ge aus Richtung Queer. Sondern nur Polizei. Die ist aber grundsätzlich nicht zu
ständig129. Ein Text als Gefahr ist im Verzug ist nicht definiert im System der Mei-
nung130-, Lehr- und wissenschaftlichen Freiheiten. Also das Gesetz in Form eines
Gerichtes kann sich dann später damit beschäftigen, wenn die Ewigkeit vorbei ist.
Und gehen sie davon aus das Gesetz turnt überall rum.

Wir dachten, auch es gibt eher mehr Fröhlichkeiten. Wie Künstlergruppen, Zaube-
rer, Mucke, Essen oder Flirten (Sommerfeste). Aber die tanzen nur für ihre einge-
bildeten Rechte und dafür bekommen die die Hucke voll.

05.07.2025

Worüber noch nachgedacht wird, sind erlaubte Adelstrukturen zum Ausdruck der
Identität. Zum Beispiel Theater hat primär die Kunstfreiheit nach dem Grundge-
setz zu fördern. Also private Schauspielerei hat Vorrang. Oder Erhalt nicht reputa-
tionwürdigen Strukturen (dürfen Gesellschaften / Vereine etc. pp). Preissenkun-
gen für Mumpitz (das ist nach BGB Wucherformen) usw. Sichtbarkeit des Adels
wie in anderen Ländern. Das ist aber schon definiert. Wie WGT in Leipzig, aber
auch die Dauerformen. Aber wir sehen nicht das Menschen das angreifen.

Private Straßenbahnen / Eisenbahnen sind nicht so verboten. Also Öffnung der
Schiene.

128 jeweils auch Unterteile die die Befugnis haben.
129 https://www.revosax.sachsen.de/vorschrift/3189-SaechsPolG#p2, abgerufen am 28.06.2025.
130 bedeutet auch sie müssen den Scheiß für sich nicht verinnerlichen und bösartig werden, vorm Ge-
setz sind alle gleich also was will der Tropf?

https://www.revosax.sachsen.de/vorschrift/3189-SaechsPolG#p2
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Das Demokratiegesetz wird noch härter Bundestag und anderen Parlamente fest-
schreiben wie sie zu agieren haben und damit frei machen für die Menschen die
dann das Gesetz als Wind im Rücken haben.

Über mehr wie das ist deren Straßenbahn und dann Handygriff oder der Park…
diskutieren wir nie.



53/57

Anhang A

Sehr geehrte Damen und Herren,

Ihre Nachricht an die Adresse poststelle@sgl.justiz.sachsen.de kann nicht entgegenge-
nommen werden. In Rechtssachen ist die Übermittlung verfahrensbezogener Inhalte und
Dokumente per E-Mail keine zulässige Form der elektronischen Kommunikation mit dem
Gericht.
Sofern eine Kommunikation mit dem Gericht auf elektronischem Wege angestrebt wird,
beachten Sie bitte die Vorgaben des Elektronischen Rechtsverkehrs. Die elektronische
Form wird durch eine qualifiziert signierte Datei gewahrt, die auf der Grundlage von § 3
der Sächsischen E-Justizverordnung (SächsEJustizVO) in das Elektronische Gerichts- und
Verwaltungspostfach zu übermitteln ist; nähere Hinweise finden Sie auf der Internetseite
www.egvp.de oder auf der Homepage des Sächsischen Staatsministeriums der Justiz
www.justiz.sachsen.de unter dem Menüpunkt E-Justiz.

Darüber hinaus steht Ihnen weiterhin die Möglichkeit der Übersendung von Dokumenten
auf dem Postweg oder per Telefax zur Verfügung. Es wird jedoch darauf hingewiesen,
dass derzeit verstärkt Probleme beim Empfang und Versand von Faxnachrichten aufgrund
der Verwendung unterschiedlicher technischer Standards auftreten.

Die Gerichtsleitung des Sozialgerichts Leipzig
________________________________________________________________________

SOZIALGERICHT LEIPZIG
Berliner Straße 11 | 04105 Leipzig
Tel.: +49 341 595-7099 | Fax: +49 341 595-7111
www.justiz.sachsen.de/sgl
Per E-Mail kein Zugang für elektronisch signierte sowie für verschlüsselte elektronische
Nachrichten;
nähere Informationen zur elektronischen Kommunikation mit sächsischen Gerichten und
Justizbehörden unter
https://www.justiz.sachsen.de/E-Kommunikation.

Hier sehen sie das (Antwort auf E-Mails an das Sozialgericht Leipzig). Die elektronische
Gerichtsbarkeitsverordnung131 von Sachsen132 gilt nicht für sie als Bürger. Das ist deren
Zeug. Sie können walten und schalten wie sie wollen. Sie sind der Souverän133. Sie kön-
nen wild reingehen und die haben das aufzubereiten, dafür werden die bezahlt134.

Anmerkung: der Autor ist ausgebildeter Priester135, verheiratet, Kind. Stand: 05.07.2025

131 https://www.bpb.de/kurz-knapp/lexika/recht-a-z/323450/gerichtsbarkeit/, abgerufen am 26.07.2024
hat, aber mit Gerechtigkeit nichts zu tun, daher schaffen wir Recht.
132 https://www.revosax.sachsen.de/vorschrift/11436-Saechsische-E-Justizverordnung, abgerufen am
26.07.2024.
133 Art. 20.2 GG (also das Volk sitzt überall und übt aus, auch dieser Text ist Vollziehung der Gewalt,
sie sind der Boss, das Selbstständige und haben das an ihren Dienstleister übergeben).
134 https://oeffentlicher-dienst.info/tv-l/allg/, abgerufen am 26.07.2024.
135 https://codeberg.org/Magister/Artikel/src/branch/main/Lebenslauf-2024.pdf, abgerufen am
25.01.2025.
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Psychosen136 sind in erster Linie Verarbeitungszustände (Träume die üblich
sind137) aufgrund von Ereignisse (Informationen) die in ihren Kanon besondere
Aufmerksamkeit erfordern. Das ganze Thema ist auch schwer zu erfassen und zu
beschreiben, da der Geist verborgen ist und viele Rechtssachen auf Überlappun-
gen im Geist verweisen (wissenschaftliche und künstlerische Freiheit → Grund-
rechte138) . Wenn sie den Wikipedia-Artikel lesen, sehen sie, dass diese Zustän-
de komplex sind und nur bestimmte Bereiche für die weltanschauungsfreie Psych-
iatrie von Interesse sind. Da liest sich auch so heraus, dass die eine „sorgfältige
Diagnose“ erforderlich ist und abhängig vom Wesen. Dies äußert sich zum Bei-
spiel im Bezug auf Soziotherapie. Also für Wesen, die es mit dem Gesetz nicht so
haben. Für gewöhnlich sind die meisten Personen eher positiv und wenn sie sich
nur nach natürlich Gesetz handeln oder Regeln. Für diese ist dieser Artikel ge-
schrieben. Sie haben auch alle irgendwie Traumzustände139. Wenn sie zum Bei-
spiel was von starken Verspannungen hören, haben sie auch einen Traumzu-
stand (sie wollen so etwas loshaben und ärgern sich). Oder das Mutterbett. Nor-
maler Stressreaktion auf ein hartes Ereignis. Warum sie da in die Psychiatrie ge-
hen sollen mit all den Nazis140 ist unklar. Sie sind kein Teil derer Therapie, die
bei diesen auf den Gewaltkanal basiert. Sie haben Holiday, roter Teppich, also
eine positive Umgebung141

Nun die Empfehlungen

Seien sie sich bewusst, das dies ihre Gedanken sind. Das sind keine Dämo-
nen oder andere Wesen, die ihnen was einreden. Sie haben da irgendwie
über ihre Sensoriken (z. B. Nasen, Augen, Haut) Daten aufgenommen, die
jetzt verarbeitet werden müssen (wir reden auch in der Metapher  „dass das
Maß jetzt voll ist“). Das ist mit das primäre Ziel. Dann ziehen sich die Gedan-

136 https://de.wikipedia.org/wiki/Psychose, abgerufen am 26.11.2024.
137 dies wird auch immer wieder mal im Alltag fast belanglos vermittelt und der Detektiv hatte in der
Eingangsequenz schon etwas gruselische Träume, aber wenigstens endlich einen Rucksack, zuletzt
gesehen in dem Video Spiel „The Sinking City“ (https://thesinkingcity-game.com/de, SWITCH-Version,
abgerufen am 31.12.2024).
138 https://www.gesetze-im-internet.de/gg/BJNR000010949.html, abgerufen am 26.11.2024
139 ihre Psyche ist hochgradig einmalig und divers, daher kann dies nur so formuliert werden.
140 diese haben auch ihre Zustände, aber die hassen das Gesetz und die Natürlichkeit und wollen die-
se umgestalten und ebenso in diversen Formen.
141 in Leipzig erwartet(e) sie, Hassformen, Unbildung, Freiheitsentzug, Beobachtung, Richter ohne
eine Straftat nicht bis zum Abend (sie sind freiwillig rein, also eigentlich nur offen). Eigentumseingriffe,
Namensverwechslung, ne Frau die ähnlich wie ihre war und sie in Abstinenz, wie nicht privat. Ein Arzt
der auf ihren Bett sass (nicht der Übliche auch nicht zu den Konsultationszeiten, Geruch Weiber etc.
pp, also falls wir mal welche in den Graben legen, wir wissen bescheid), gelernte Empathie, Langewei-
le, Zwangsbehandlung mit Trupp (obwohl sie nur umherwanderten), nur Körperuntersuchung, Tablet-
ten, keine konkreten Ansagen, Arzt der als Rechtsinstanz auftrat und erzählte das Tabletten ihre Ge-
danken strukturiert, da Weile habe sie das getan. Kaum Konzentrationsmöglichkeiten für Introversion.
Also völlig Geistesgestörte. Da fahren bestimmt auch (also nicht alle) in das Irrenhaus mit der selben
Straßenbahn… wenn wir drinne sitzen.

https://de.wikipedia.org/wiki/Psychose
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ken aufgrund der entstandenen Entfremdung wieder zurück142.
Sie sind ein freier Mensch. Was sie tun, ist ihre Sache, nur das Gesetz ist re-
levant.
Polizei und Ärzte und alle anderen haben primär nichts zu melden. Es hat
sich gezeigt, die haben das Thema für sich auf dieser Linie nicht verinnerlich
(kein Gruppenbezug) und kennen das Gesetz nicht, selbst Richter. Prüfen sie
sich auf Extraversion oder Introversion (Duden Allgemeinbildung Psychologie-
teil143). Falls Krankschreibung eher Hausarzt oder sowas. Sie dürfen diese
auch vermöbeln bis letal treffen. Vergehen sind als Kriegsverbrechen einge-
stuft. Sie gehen, wenn sie gehen.
Denken sie über einen Umgebungswechsel nach. Kurzurlaub muss nicht mal
ins Ausland sein (rechtlich eh kritisch).
Üben sie ihre Konzentration (z. B. Cognito-App144, spazieren, lesen, Video-
spiele), besonders wenn sie introvertiert sind (Verarbeitung primär nach in-
nen).
Bildung ist alles. Lesen sie Gesetze und sinnen sie darüber nach.
Auch ihre Moral sollte nach dem aktuellen Sittengesetz ausgerichtet sein
(Wertekompass).
Tabletten145 sind nicht hilfreich, da das Gehirn nur Ausgabeorgan ist und der
Rest Psyche, also Kopf, also erinnerlichen sie sich diese Dinge hier.
Omega 3146 ist Energieträger, also gut für ihre Organe (hilft aber nicht beim
Zustand selbst, aber ihr Körper ist zwangsläufig mit betroffen). Falls sie mal
einen Tag nichts essen, dann über solche Dinge,
Weniger Kaffee147, eher Tee, da ihre Sensorik (Nervensystem) angeregt ist.
Denken sie auch daran das Kaffee aufgrund seiner Eigenschaften sie eher
wach hält.
Sie dürfen nachts ihre Träume ausleben, aber sie müssen auch mal schla-

142 sie sehen diese Ansätze auch in dem Videospiel Senua’s Saga: Hellblade II (2024 Ninja Theory),
https://www.youtube.com/watch?v=MBcNq5ZGbF4 (abgerufen am 08.01.2025 neuerdings privat), ab
ca.  5:50:53 auf ihrer Reise (Wanderung) Alterskennzeichnung des Spieles ab 18 Jahre, anderes Vi-
deo https://www.youtube.com/watch?v=2nvd5G9KngY, abgerufen am 12.02.2025.
143 978-3411056286, https://www.amazon.de/Das-gro%C3%9Fe-Buch-der-Allgemeinbil-
dung/dp/3411056282/ref=sr_1_5?nsdOptOutParam=true&sr=8-5, abgerufen am 26.11.2024.
144 https://clinical-neuropsychology.de/cogito/, abgerufen am 26.11.2024.
145 hier immer abfälligen Ton lesen.
146 https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/lebensmittel/nahrungsergaenzungsmittel/omega3fettsa-
eurekapseln-sinnvolle-nahrungsergaenzung-8585, abgerufen am 26.11.2024 hochdosiert sind nicht
die Kapsel, die nur ausgepressten Fisch beinhalten. Autor nimmt die auch nicht täglich. Wenn sie mal
öligen Fisch zur Hand hatten.
147 https://www.geo.de/wissen/gesundheit/koffein--was-passiert-im-koerper--wenn-ich-kaffee-trinke--
-33425096.html, abgerufen am 26.11.2024.
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fen148, ich nehme dazu Baldrian149

Sie können sich ihre Erlebnisse aufschreiben und anders realisieren (Kunst-
formen).
Horror150 eventuell eher vermeiden bzw.
Hörigkeit abbauen (Befehle ihrer Stimmen, falls überhaupt vorhanden, erhö-
ren sie einfach nicht), für gewöhnlich Wesensfrage, also eher die Tyrannenty-
pen,
In diesen Zustand lernen sie ihren Geist kennen.
Sie haben Träume, dann haben sie, ein erfülltest Leben.
Ihre Angehörigen und Nebenmenschen haben keine Geheimsitzungen über
sie abzuhalten. Sie sind mündige und freie Menschen. Einzig was die wissen
müssen. Sie sind wie immer, nur übererregt. Ihnen ist diese Sache nun be-
wusster als vorher, sie müssen in Ruhe gelassen werden. Es gibt kaum Stan-
dards im Alltag (Stereotypen sind abzubauen). Wie sie sich kleiden, verhalten
etc. ist ihre Sache. Nur dumme Nazis prägen da Dinge.
Denken sie an ihre Verantwortungen und Verpflichtungen (zum Beispiel über
Notizen die darauf hinweisen, Alarme, Miete, Verträge, Familie)
Sie dürfen auch mal vergessen.
Sie können diesen Zustand in ihre Glückseligkeit einbauen und irgendwie
pflegen (nicht Träume und Intuitives ablehnen). Es ist Teil von ihnen und kei-
ne Krankheit.
wenn sie keine offizielle Diagnose haben, haben sie keine, dann sind sie
grundsätzlich nicht negativ.
Ihre eigenen Ansichten dürfen sich auch noch hinschreiben sie sind ein Ein-
zelwesen. Ihre darauffolgende Identität ist ihre Sache.
Denken sie an den Realcheck!
Es ist ihre Zeit und dies braucht auch ihre Zeit, bis sie sich an ihren neuen
Traumzustand gewöhnt haben (wir reden hier immer so in 10 Jahres Zyklen)
Ihr Umfeld gewöhnt sich mit der Zeit auch daran. Ängste schüren ist unange-
messen. Zeigt nur, dass eine Hassform vorliegt.
Signale von außen sind ebenso hilfreich. Also Musik über Kopfhörer bei harte
Ausgabe eher nicht, sondern Lautsprecher.
Denken sie auch ihre Umgebung. Also graues Winterwetter schlägt normal

148 dies ist auch ein wesentliches Element. Wenn sie sich das Switch-Spiel „Call of Cthulhu“
(https://www.nintendo.com/de-de/Spiele/Nintendo-Switch-Spiele/Call-of-Cthulhu-1637467.htm, abge-
rufen am 14.01.2025, Alterskennzeichnung ab 16 Jahre, hier recht häufig diese Zusatzmittel) ansehen
und da die Texte sind immer Medikamente Hypnotikum, also Schlafmittel, wie Natrium-Amobarbital
(heute nicht mehr in Einsatz) und Alkohol (bei ruhigen Charakteren setzt eher Schlaf ein, Körperdiszip-
lin) genannt, also statt Dauerformen wie die heutigen Tabletten (hier lesen sie wieder einen abfälligen
Ton), eher ein leichtes Schlafmittel, Beruhigungstees, wenn sie Ruhephasen einbauen. Denken sie
auch an Wechsel und Nebenwirkungen und gegenseitigen Abhängigkeiten. Hier auch, dass das Rät-
sel um Schlaf nicht so geklärt ist, so das Medikation nicht als die Lösung so anerkannt ist. Es sind im-
mer nur Kurztherapien oder bis am Besten nicht nehmen.
149 https://www.amazon.de/Abtei-Nachtruhe-Baldrian-Schlaf-Dragees-
St%C3%BCck/dp/B07GQ4DZ2Z?ref_=pd_bap_d_grid_rp_0_1_ec_nped_scp_pd_nav_hcs_rp_2_t,
hier nehme ich auch mal zwei, es ist eh pflanzlich und angeblich eh nicht wirksam.
150 also Filme o.Ä. ab 18, Alltagshorror haben sie eh.
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aufs Gemüt151. Die übliche Angaben, wie Schokolade essen, warmes Licht
einschalten, Unterhaltung (wie Musik, Videospiele) auch etwas Vitamine152

können sie anwenden. Unter 6 Monate Drama reagiert eh niemand. Selbstfin-
dungsphasen153 etc. pp spielen ebenso rein.

Zusatzanmerkung:

Also wenn über Tabletten154 die Rede ist, dann sollte in diesen Bereich über ein
Schlafmittel nachgedacht werden in Richtung Baldrian und ein Müh mehr an Wir-
kung. Also so ist eher die Tendenz. Auch die harte Verteufelung von Alkohol ist
fehl am Platz. Ein leichteres Bier155. Süchte sind eh Kopfsachen, also Verantwor-
tung. Ausbildung also in Form eine individuellen Zusatzmittelplanes anhand des
Schlafbedürfnisses (denken sie dabei auch an ihre Angehörigen, zur Not die Ma-
tratze wo anders hin). Nicht harte Verschreibung.

Stand: 17.10.2025.

151 deswegen sind bestimmte Zustände auch lokalbezogen bzw. das spielt bei der Beurteilung mit rein.
152 nicht täglich, Indiz 72h.
153 Menschending für ihre Glückseligkeit.
154 hier immer abfälligen Ton lesen.
155 wir Geistlichen wissen ja was gut ist.


